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स्थानीय राजपत्र  

 बेलडााँडी गाउाँपाललकाद्वारा प्रकाशित  
खण्ड :९    संख्या : १     गाउाँ काययपाललकाबाट स्वीकृत लिलत: २०८३/०३/०८      

प्रकाशित लिलत: २०८३/०३/३०            प्रिाणीकरण लिलत: २०८३/०३/३० 

 

भाग-३  
स्वास््य संस्था दताय , अनिुलत तथा नवीकरणसम्बन्धी लनदेशिका - २०८३ 

प्रस्तावना:  नपेालको  संववधान, स्थानीय सरकार संचालन ऐन, २०७४ िा उल्लेशखत  स्थानीय तहले 
आि नागररकलाई सवयसलुभ र गणुस्तरीय  स्वास््य  सेवा प्रदान गनुयपने शजम्िेवारी वहन गने 
प्रयोजनका लागी सरकारी,  लनशज, सािदुावयक, गैरसरकारी वा सहकारी स्तरिा स्थापना हनुे स्वास््य 
सेवा ववस्तार, स्तरववि र संचालन अनिुलत प्रदान गने प्रवियालाई सरल, सहज, व्यवशस्थत तथा 
प्रभावकारी बनाई यस गाउाँपाललका   क्षेत्रलभत्र स्वास््य  सेवा  सञ्चालन गनय वाञ्छनीय भएकाले, यस 
बेलडााँडी गाउाँपाललका  बाट स्थानीय तहका प्रिासकीय काययववलध (लनयलित गनय) ऐन, २०७४ को 
दफा ११ को बदुा ४ को (ख) (२) र १०२ को उपदफा (२) ले ददएका अलधकार प्रयोग गरी यो 
लनदेशिका जारी गररएको छ । 
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पररच्छेद १ 

प्रारशम्भक 

 

१. संशक्षप्त नाि र प्रारम्भ:  (१) यस दस्तावेजको नाि “स्वास््य संस्था दताय, स्तरववृि, अनिुलत 
तथा नवीकरण सम्बन्धी लनदेशिका - २०८३” रहेको छ । 

२. पररभाषा: ववषय वा प्रसङ्गले अको अथय नलागेिा यस लनदेशिकािााः 

(क) “अनगुिन सलिलत” भन्नाले बेलडााँडी गाउाँपाललका ले गठन गने अनसूुची १ बिोशजिको सलिलत 
सम्झनपुछय । 

(ख) “अनिुलत प्रदान गने लनकाय” भन्नाले दफा ३ िा उल्लेशखत अनिुलत प्रदान गने लनकाय बेलडााँडी 
गाउाँपाललका सम्झनपुछय । 

(ग)   “िन्त्रालय” भन्नाले नेपाल सरकार, स्वास््यतथा जनसंख्या िन्त्रालय सम्झन ुपछय । 

(घ) “प्रादेशिक स्वास््य संरचना” भन्नाले प्रदेििा रहने सािाशजक ववकास िन्त्रालय वा प्रदेि स्वास््य 
लनदेिनालय सम्झन ुपछय । 

(ङ)  “अस्पताल” भन्नाले स्वास््य सेवा प्रदान   गने उदे्दश्यले   प्रचललत कानून बिोशजि संस्था 
वपतसरकारी अस्पताल, लनजी अस्पताल, नलसयङ्ग होि, सािदुावयक अस्पताल, गैरसरकारी अस्पताल   वा 
सरकारी अस्पताल सम्झनपुछय । 

(च) “गैह्र सरकारी अस्पताल” भन्नाले िनुाफा रवहत उदे्दश्यले स्वास््य सेवा प्रदान गने प्रयोजनका 
लागी प्रचललत कानून बिोशजि दताय भई स्वास््य सेवा सञ्चालन गनय अनिुलत प्राप्त अस्पताल 
सम्झनपुछय ।   

(छ)  “कन्सल्टेन्ट” भन्नाले सम्बशन्धत लबषयिा िान्यता प्राप्त शिक्षण सस्थाबाट स्नातकोत्तर उपाधी वा 
लडप्लोिा प्राप्त गरेको वा तोवकए बिोशजिको वविेषज्ञ तालीि प्राप्त गरी सम्बशन्धत काउशन्सल िा दताय 
भएको वविेषज्ञ शचवकत्सक सम्झन ुपछय । 

(ज) “सरकारी अस्पताल” भन्नाले नेपाल सरकारको पूणय वा आशिक स्वालित्व रहने गरी सावयजलनक 
वहतका लागी स्थापना भएको वा हनुे स्वास््य सेवा प्रदायक अस्पताल सम्झन ुपछय । 

स्पष्टीकरण: यस खण्डको प्रयोजनको लालग “आंशिक स्वालित्व” भन्नाले नेपाल सरकारको कम्तीिा 
एकाउन्न प्रलतित लगानीलाई सम्झनपुछय । 
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(झ)  “सािदुावयक अस्पताल” भन्नाले सम्बशन्धत सरकारी लनकायिा सस्थादताय भई सािदुावयक 
लगानी र   व्यवस्थापन िा सञ्चालन हनु गरी िनुाफा रवहत उदे्दश्य ललई अनिुलत प्रदान गने 
लनकायबाट स्वास््य सेवा सञ्चालन गने अनिुलत प्राप्त अस्पताल सम्झनपुछय । 

(ञ) “स्वास््य शलललनक” भन्नाले कुन ैपलन व्यशिलाई स्वास््य सम्बन्धी जााँच गने, उपचार सम्बन्धी 
आवश्यक पराििय, एक स्थानबाट पााँच वटा भन्दा कि सेवा जस्तै बवहरङ्ग सेवा,  प्रयोगिाला,  रेलडयो 
इिेशजङ्ग,  वफशजयोथेरापी, खोप सेवा, पररवार लनयोजन जस्ता सेवा उपलब्ध   गराउनका लालग प्रचललत 
कानून बिोशजि दताय भएका संस्थालाई सम्झनपुछय र सोेे िब्दले लनजी शलललनक, आयवेुद तथा 
वैकशल्पक शचवकत्सा सेवा सिेतलाई जनाउदछ । 

(ट) “ पारािेलडलस शलललनक ” भन्नाले रोगको लनदान, रोगको उपचार, रोकथाि, आचार संवहता बिोशजि 
औषलधको लसफाररस गराउनका लालग स्वास््य ब्यबसायी पररषदको दताय वकताबिा शचवकत्सा लबषयिा 
ततृीय र दद्वतीय शे्रणीिा दताय भएका CMA, HA  ले यस लनदेशिकाअनसुार दताय भै सेवा संचालन 
सहिलत ललएका शलललनक जनाउदछ । 

(ठ) “लड र ई वगयको प्रयोगिाला” भन्नाले जनस्वास््य सेवा लनयिावली-२०७७ िा उल्लेख अनसुार 
न्यूनति सेवाहरु प्रदान गने प्रयोगिाला सम्झन ुपछय । 

(ड)  “स्वास््य संस्था” भन्नाले प्रचललत कानून बिोशजि दताय भई अनिुलत प्रदान गने लनकायबाट 
स्वास््य सेवा सञ्चालन गनय अनूिलत प्राप्त अस्पताल, स्वास््य शलललनक, प्रयोगिाला, आयवेुद तथा 
वैकशल्पक शचवकत्सा सेवा जस्ता सेवाहरु सञ्चालन गने सस्था सम्झनपुछय । 

(ढ) “संस्था दर्रताय गने लनकाय” भन्नाले यस लनदेशिका बिोशजि स्वास््य सेवा संचालन अनिुलत ललन 
पूवय प्रचललत कानून बिोशजि स्वास््य संस्था दताय गने लनकाय सम्झनुे ुपछय । 

(ण) “गैरसरकारी अस्पताल” भन्नाले िनुाफारवहत उदे्दश्यले स्वास््य सेवाप्रदान गने प्रयोजनको लालग 
प्रचललत कानून बिोशजि दताय भई अनिुलत प्रदान गने लनकायबाट स्वास््य सेवा सञ्चालन गनय अनिुलत 
प्राप्त अस्पताल सम्झन ुपछय । 

(त) “भवन संवहता” भन्नाले भवन ऐन, २०५५ को दफा ३ को उपदफा (२) बिोशजि नेपाल 
सरकारबाट स्वीकृत राविय भवन संवहता सम्झन ुपछय । 
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(थ) “भवन लनिायण िापदण्ड” भन्नाले भवन लनिायण सम्बन्धी िापदण्ड, २०६४ िा उल्लेशखत िापदण्ड 
सम्झन ुपछय र सो िब्दले स्वास््य सम्बन्धी भवनका लालग छुटै्ट िापदण्ड नभएका स्थानका हकिा 
अनसूुची–२ िा उल्लशखत भवन लनिायण िापदण्ड सिेतलाई जनाउाँछ । 

पररच्छेद २ 

स्वास््य सेवा सञ्चालन अनिुलत प्रविया 
३.  स्वास््य  सेवा  सञ्चालन  गनय अनिुलत प्रदान  गने लनकायाः  (१) बेलडााँडी गाउाँपाललका 
कञ्चनपरुले देहाय बिोशजिका स्वास््य संस्था स्थापना, सेवा ववस्तार वा स्तरोन्नती, नवीकरणका लालग 
अनिुलत प्रदान गनय सलनछेाः– 

(क) स्वास््य शलललनक, लड र ई वगयको प्रयोगिाला तथा १५ िैया सम्िका आधारभतू 
अस्पतालका लालग यस गाउाँपाललकाको लनणययअनसुार । 

(ख)   आयवेुद शलललनक, डेन्टल शलललनक, होलियोप्याथी शलललनक तथा अन्य यस्तै प्रकारका 
वैकशल्पक शचवकत्सा साँग सम्बशन्धत शलललनकका लालग यस गाउाँपाललकाको लनणययअनसुार ।  

(ग) वफशजयोथेरापी केन्र, पनुयस्थापना केन्र (िनोसािाशजक), प्राकृलतक उपचार केन्र, 

अकुपन्चर, अकुप्रसेर केन्र, यनुानी केन्द, योग ध्यान तथा िारीररक व्याि केन्र, जेररयाविक 
पराििय केन्रका लालग यस गाउाँपाललका को लनणयय अनसुार । 

(घ) पारािेलडलस शलललनकहरु गाउाँपाललकाको लनणयय अनसुार ।   

(ङ) १५ िैया देशख िालथका अस्पतालहरु र वविेषज्ञ अस्पताल दताय गनयका लालग यस 
गाउाँपाललकाको काययपाललकाले प्रादेशिक स्वास््य संरचना वा िन्त्रालयिा लसफाररस गनय 
सलनेछ । 

(च) यस गाउाँपाललका िा स्वास््य सस्था दताय वा स्तरोन्नती भए पलछ सोको वववरण 
तोवकएको ढांचािा प्रादेशिक स्वास््य संेंरचनालाइ ददनपुने छ । 

४.   पूवायधार लनिायण िनसाय पत्र को लालग लनवेदन ददन ुपने :  (१)  यस  लनदेशिका बिोशजि  
स्वास््य  संस्थाको स्थापना,  स्वास््य  सेवा ववस्तार  वा  स्तरोन्नलत  गरी  स्वास््य  सेवा  सञ्चालन  
गनय  इच्छुक  स्वास््य  सस्ंथाले आवश्यक पवूायधार लनिायण गने प्रयोजनको लालग अनसुचुी ३ 
बिोशजिको ढााँचािा िनसाय पत्रका लालग लनवेदन ददन ुपनेछ । 
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(२) उपदफा (१) बिोशजि लनवेदन प्राप्त हनु आएिा अनिुलत प्रदान गने लनकायले लनवेदन प्राप्त 
भएको पन्र कायय ददन लभत्र देहायका वववरणहरु परीक्षण गने प्रयोजनका लालग अनगुिन सलिलत 
खटाउन सलनेछ: 

(क) प्रस्ताववत स्वास््य संस्थाको व्यावसावयक कायय योजना, 
(ख) प्रस्ताववत स्वास््य संस्था रहने स्थानको उपयिुता र जग्गाको पयायप्तता, 
(ग) प्रारशम्भक वातवारणीय परीक्षण वा वातावरणीय प्रभाव िलु्याङ्कन प्रलतवेदन, 

(घ) प्रस्ताववत स्वास््य संस्थाले सेवा पयुायउने क्षेत्र, सा क्षेत्रको जनसख्या÷जनघनत्व, 

(ङ) प्रस्ताववत स्वास््य सस्थाले सेवा पयुायउन क्षेत्रिा अन्य अस्पतालहरुको अवशस्थलत र 

प्रस्ताववत अस्पतालले पयुायउन थप योगदान, 

(३) अनगुिन सलिलतले उपदफा (२) िा उल्लेशखत ववषयहरुको ववश्लषेण गरी स्पष्ट राय सवहतको 
प्रलतवेदन तीस कायय ददन लभत्र अनिुलत प्रदान गने लनकाय सिक्ष पेि गनुय पनेछ । 

(४) उपदफा (३) बिोशजिको प्रलतवेदन प्राप्त भएपलछ सो प्रलतवेदनको आधारिा पवुायधार लनिायणको 
लालग अनिुलत ददन उपयिु हनुे देशखएिा प्रलतवेदन प्राप्त भएको लिलतले पन्र कायय ददन लभत्र अनूिलत 
प्रदान गने लनकायले बढीिा तीन वषय सम्िका सियावलध ददई पूवायधार लनिायणका   लालग 
लनवेदकलाई िनसायपत्र (Letter of Intent) प्रदान गनय सलनेछ । 

(५)  उपदफा  (४)  बिोशजिको अवलध लभत्र िनालसव  कारण  परी  पूवायधार  लनिायण  गनय  
नसकेको भनी सियावलध थपका लालग  सम्बशन्धत  अस्पताल  वा  स्वास््य  सस्थाले  अनरुोध  
गरेिा  अनिुलत प्रदान गने लनकायले त्यस्ता  अस्पताललाई  बढीिा  दईु वषयिा  नबढने  गरी  
पूवायधार  लनिायणका लालग  सियावलध थप गनय सलनेछ । 

५.      सञ्चालन अनिुलत ददन  सवकनेाः  (१)  दफा  ४  बिोशजि पूवायधार  लनिायण  कायय  
सम्पन्न भए  पलछ  सो पूवायधार   तयार   भएका व्यहोरा   सवहत   सम्बशन्धत   स्वास््य   
संस्थाले   सेवा   सञ्चालन   गनय  आवश्यक कागजातहरु  संलग्न  गरी  अनसूुची ४ बिोशजिका  
ढााँचािा  यस गाउाँपाललका  सिक्ष लनवेदन ददन सलनेछ । 

तर  स्वास््य शलललनक,  रेलडयो  इिेशजङ  सेवा स्थापना तथा  सञ्चालन अनिुलतका लालग अनसूुची ५ 
बिोशजिको ढाचािा लनवेदन ददनपुनेछ । 
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(२)  उपदफा (१) बिोशजि लनवेदन प्राप्त हनु आएिा गाउाँपाललकाले लनवेदन प्राप्त गरेको लिलतले 
सात ददन लभत्र अनगुिन सलिलत खटाउन पने छ । 

(३)  उपदफा (२) बिोशजि खवटएका अनगुिन सलिलतले पन्ध काययददन लभत्र स्थलगत लनरीक्षण 
गरी स्वास््य सेवा सञ्चालन गनय अनिुलत प्रदान गनय उपयिु भए नभएको राय सवहतको प्रलतवेदन 
गाउाँपाललकासिक्ष पेि गनुय पनेछ । 

(४) उपदफा (३) बिोशजि अनगुिन सलिलतको प्रलतवेदन को आधार र यस लनदेशिकािा उल्लेशखत 
अन्य िापदण्ड परुा गरेको स्वास््य संस्थालाई पााँच वषयका लालग स्वास््य सेवा सञ्चालन गनय अनिुलत 
ददन सवकनेछ ।  

(५) यस दफा बिोशजि स्वास््य संस्थालाई स्वास््य सेवा सञ्चालन गनय अनिुलत ददने नददन े
सम्बन्धिा उपदफा (३) बिोशजि अनगुिन सलिलतको प्रलतवेदन प्राप्त भएको लिलतले   सात काययददन 
लभत्र लनणयय गरी सलन ुपनेछ   र सो को जानकारी सम्बशन्धत संस्थालाई ददन ुपनेछ । 

(६) यो लनदेशिका प्रारम्भ हुाँदाका बखत संस्था दताय गने लनकायिा दताय भएका तर दफा (५) 
बिोशजि अनिुलतका लालग लनवेदन नददई सञ्चालन गरररहेका स्वास््य संस्थाले अनसूुची — ६ िा 
उल्लेख भए बिोशजि को दस्तरुको अलतररि तीन गणुा बढी दस्तरु ललई एक पटकका लालग 
लनदेशिका बिोशजि का प्रविया पूरा गरी सञ्चालन अनिुलत ददन सवकने छ । 

(७) यो लनदेशिका प्रारम्भ हुाँदाका बखत संस्था दताय गने लनकाय िा दताय भई अनिुलतका लालग 
लनवेदन ददएका स्वास््य संस्थाले अनसूुची — ६ िा उल्लेख भए बिोशजि को दस्तरुको अलतररि दईु 
गणुा बढी दस्तरु बझुाए िा एक पटक का लालग लनदेशिका बिोशजि को प्रविया परुा गरी सञ्चालन 
अनिुलत ददन सवकनेछ । 

(८) उपदफा (२) (३) र (५) बिोशजि तोवकएको म्याद लभत्र अनिुलत प्रदान गने लनकाय वा 
अनगुिन सलिलतले कायय सम्पन्न नगरेिा अनिुलतका लालग लनवेदन ददने स्वास््य संस्थाले एक तह 
िालथल्लो लनकायिा उजरु गनय सलनेछ । उपदफा (२) (३) र (५) िा तोवकएको म्यादिा नबढ्ने 
गरी िीघ्र अनगुिनको व्यवस्था लिलाई सञ्चालन अनिुलतको व्यवस्था गररददन सलनेछन ्। 

६. थप  सेवा ववस्तार  गनय वा िाखा  स्थापना  गनय अनिुलत ललन ु पने  :  स्वास््य  संस्थाले 
आफू ले  सेवा सञ्चालन  गने अनिुलत पाएका  सेवाका अलतररि थप  सेवा ववस्तार  गनय वा िाखा  
स्थापना  गरी  सेवा सञ्चालन  गनय चाहे िा गाउाँपाललका बाट  यस  लनदेशिका बिोशजि को प्रविया  
परा  गरी अनिलत प्राप्त गनुय पनेछ । 
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७.पनुाःअनिुलत प्राप्त  गनय लनवेदन ददन ु पने  :  (१)  यो लनदेशिका प्रारम्भ  हुाँदा का बखत  
सञ्चालन  स्वीकृलत ललएका   स्वास््य   संस्थाले   यस   लनदेशिका बिोशजि तोवकएको   पूवायधार   
तथा   िापदण्ड   कायायन्वयन प्रयोजनका लालग  यो लनदेशिका प्रारम्भ  भए  पलछ  तोवकएको 
अवलध लभत्र पूवायधार  तयारी  योजना  (भवन प्रबलीकरण वा नयााँ लनिायण योजना) सवहत लनवेदन 
ददन ुपनेछ । 

(२)  उपदफा  (१)  बिोशजि लनवेदन प्राप्त हनु आएिा त्यस्ता स्वास््य  संस्था लाई  यस  
लनदेशिका बिोशजि तोकेका  पूवायधार  परुा  गनयका  लालग तीन वषय  र  िापदण्ड कायि गनयका 
लालग एक बषयको सियावलध ददन सलनेछ । 

(३)  उपदफा (२) बिोशजि सियावलध थप भएका स्वास््य सस्थाले प्रत्येक ६/६ िवहनािा प्रगलत 
प्रलतवेदन पेि गनुय पनेछ । 

(४)  प्रबललकरण  हनु  अस्पताल  वा नयााँ लनिायण  गनय अनिुलत ललई  साववकको  भवनबाट  
सेवा ददईरहेका स्वास््य सस्थाले लनिायण अवलध भरका लालग भवन को कारण वा अस्पताल का 
औजार उपकरणले हनुे सलने  दघुयटना का  लालग  िैया  क्षिता  बराबरको संख्यािा प्रलतव्यशि 
पचास  हजार रुपैया बराबरको सािवुहक दघुयटना बीिाको व्यवस्था गनुयपनेछ । 

(५)  यस दफा बिोशजिको प्रविया परुा गरेका स्वास््य संस्थालाई दफा ५ बिोशजि स्वास््य संस्था 
सञ्चालन गनय अनिुलत प्रदान गररनेछ । 

(६) यस दफा बिोशजि अनिुलतका लालग लनवेदन नददने, लनवेदन ददए पलन अनिुलत नपाउने वा 
लनधायररत अबलध लभत्र पूवायधार वा िापदण्ड कायि नगने स्वास््य संस्थाको अनिुलत रद्द हनुेछ । 

८.     अनिुलत दस्तरु बझुाउन ुपने : स्वास््य  संस्थाको  स्थापना,  सेवा ववस्तार  वा  स्तरोन्नलत  
गनय अनिुलत प्राप्त भएिा  सम्बशन्धत  स्वास््य  सस्थाले अनसूुची ६  िा  उल्लेख  भए बिोशजि 
को अनिुलत  दस्तरु  बझुाउन ुपनेछ । 

९.      नवीकरण गराउन ुपने :  (१)  यस  लनदेशिका बिोशजि  स्वास््य  सेवा  सञ्चालन  गनय 
अनिुलत प्राप्त  स्वास््य संस्थाले सेवा  सञ्चालन अनिुलतको अवलध सिाप्त हनुे लिलत लभत्र यस 
गाउाँपाललका  सिक्ष नवीकरणका लालग लनवेदन ददन ु पनेछ  ।  गाउाँपाललकाले अनिुलत को अवलध 
सिाप्त भएको लिलत ले तीन िवहना लभत्र आवश्यक जााँचबझु गरर नवीकरण गनुयपनेछ । 
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(२)  उपदफा  (१)  बिाशजि लनवेदन प्राप्त भएिा अनसूुची  ६  िा उल्लेख  भए बिोशजि को  
दस्तरु  ललई तीन वषयका  लालग  स्वास््य  संस्थालाई  सेवा  सञ्चालन अनिुलत को नवीकरण 
गररददन सलनेछ  ।  तर  यो लनदेशिका प्रारम्भ  हनु ु अशघ  स्वास््य  संस्था  सञ्चालन  गनय 
अनिुलत पाएका  स्वास््य  संस्था को हकिा त्यस्ता  स्वास््य  संस्थाले  यस  लनदेशिका बिोशजि 
तोवकएका  िापदण्ड तथा पूवायधार  कायि नगरे सम्ि तीन बषयिा  नबढाई प्रत्येक  एक  बषयका  
लालग अनिुलत नवीकरण गरर  ददनसलनेछ । 

(३)  उपदफा  (१)  बिोशजि को अवलध लभत्र िनालसब  कारण  परी  लनवेदन  पेि  गनय 
नसकेको भनी कारण  खलुाई  थप तीन िवहना लभत्र लनवेदन  पेि  गरेिा  दोब्बर  नवीकरण  
दस्तरु  ललई  सेवा सञ्चालन अनिुलत नवीकरण गनय सवकनेछ । 

(४) उपदफा (२) वा (३) बिोशजि को अवलध लभत्र नवीकरण का लालग लनवेदन पेि नगने स्वास््य 
संस्थाको सेवा सञ्चालन अनिुलत पत्र स्वताः खारेज हनुेछ र सोको जानकारी प्रादेशिक स्वास््य 
संरचना िा सिेत ददन ुपनेछ । 

(५) उपदफा (४) िा जनुसकैु कुरा उल्लेख गररएको भएता पलन या उप दफा प्रारम्भ हुाँदाका बखत 
सम्ि अनिुलत नवीकरण नगरे का स्वास््य संस्थाले तोवकए को सिय लभत्र अनिुलत का लालग लनवेद 
नददएिा अनसूुची –६ िा उल्लेख भए बिोशजि को दस्तरुको अलतररि पांच गणुा बढी नवीकरण 
दस्तरु ललई एक पटक का लालग लनदेशिका बिोशजि को प्रविया परुा गरी त्यस्ता अनिुलत नवीकरण 
गररददन सवकनेछ । 

१०.  गणुस्तर तथा िापदण्ड अनगुिन सम्बन्धी व्यवस्था: 

(१)  स्वास््य  संस्थाले आफूले प्रदान  गरेका सेवाहरुको यस लनदेशिकािा उशल्लशखत 
िापदण्ड बिोशजिको गणुस्तर भए नभएको सम्बन्धिा प्रत्येक बषय परीक्षण  (स्वाःिल्यांकन) 
गराई  सोको प्रलतवेदन आलथयक वषय सिाप्त भएको लिलतले तीन िवहना लभत्र अलनवायय रुपिा 
पेि गनुय पनेछ । 

(२)  उपदफा (१) बिोशजि तोवकएका अवलध लभत्र प्रलतवेदन पेि नगने  स्वास््य  
संस्थालाई  सो प्रलतवेदन पेि गनय लनदेिन ददन सवकनेछ ।  

(३)   उपदफा   (१)   िा   जनसकैु   कुरा   लेशखएको भएता पलन यस गाउाँपाललका, 
प्रादेशिक  स्वास््य  संरचना  र  िन्त्रालयले  आवश्यकतानसुार  जोशखि,  भौगाललक 
अवशस्थलत,  लबरािीको चाप,  िल्यवियाको संख्या,  ववत्तीय लगानीको आधारिा निनुा छनौट 
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गरी स्वास््य संस्थाले प्रदान  गरेको सेवाको गणुस्तर तथा यस  लनदेशिकाको िापदण्ड  परुा  
गरे नगरेको सम्बन्धिा  लनरीक्षण  तथा अनगुिन गने वा गराउन सलनेछ । 

(४) यस लनदेशिकािा अन्यत्र जनुसकैु कुरा लेशखएको भएता पलन प्रादेशिक स्वास््य संरचना 
तथा िन्त्रालयले जनुसकैु लनकायबाट सेवा सञ्चालन अनिुलत प्राप्त गरेका अस्पताल वा 
स्वास््य संस्था र अनिुलत प्रदान गने लनकायको सिेत अनगुिन गनय सलनेछ । 

(५)  उपदफा  (३)  वा  (४)  बिोशजि लनयलित वा आकशस्िक अनगुिन गदाय तोवकएको  
गणुस्तर  वा पूवायधार  पूरा  नगरी  सेवा  सञ्चालन  गरेको पाईएिा  त्यस्ता  संस्थालाई  
तत्काल  सधुारका  लालग  बढीिा  तीन िवहना को म्याद ददई सधुारको िौका ददन 
सवकनेछ । 

(६)  यस  दफाबिोशजि  लनरीक्षण  तथा अनगुिनका िििा ददएको लनदेिन पालना नगने,  

यस लनदेशिका बिोशजिको  गणुस्तर  तथा पूवायधार  िापदण्ड  परुा  नगने वा  गणुस्तर  
परीक्षण को वावषयक  प्रलतवेदन पेि  नगने  स्वास््य  सस्थालाई  गाउाँपाललकाले त्यस्ता  
स्वास््य  संस्थाले प्रदान  गरर आएको सेवा पणूय वा आशिक रुपिा तत्काल बन्द गनय 
सलनेछ । 

(७) उपदफा (६) बिोशजि स्वास््य सस्थालाई कारबाही गनयपूवय सम्बशन्धत स्वास््य 
संस्थालाई िनालसब िावफको सफाइ पेि गने िौका ददन ुपनेछ । 

(८)  यस लनदेशिकािा अन्यत्र जनुसकैु कुरा लेशखएको भएता पलन अन्य प्रचललत कानून 
बिोशजि गररने अनगुिनलाई यो व्यवस्थाले सीलित गने छैन । 

(९)  स्वास््य सेवा सञ्चालन सम्बन्धी अनिुलत ललने प्रविया प्रारम्भ नगरेको स्वास््य  
संस्थािा कुनै पलन शचवकत्सक,  नसय,  वा  स्वास््यकिीले  शलललनकल प्राशलटस गनयपाउने छैन  
।  कुनै शचवकत्सक,  नसय वा स्वास््यकिीले त्यस्ता  संस्थािा शलललनकल प्राशलटस गरेिा 
लनजलाई कारवाहीका लालग  सम्बशन्धत पररषदिा लेखी पठाईनेछ । 

११.  स्वास््य  संस्था गालभई  सेवा  सञ्चालन  गनय  सलने:  स्वास््य  सेवालाई  गणुस्तरीय,  

प्रभावकारी  तथा सवुवधायिु बनाउन  सञ्चालनिा  रहेका  एक  भन्दा  वढी  स्वास््य  संस्थाहरु  
एक  आपसिा गालभइ   सेवा सञ्चालन गनय चाहेिा त्यस्ता स्वास््य संस्थाहरुले संयिु रुपिा लनवेदन 
ददन सलनेछन । 
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१२. अनिुलत खारेजी तथा कारवाही सम्बशन्ध व्यवस्थााः  

(१)   यस लनदेशिकािा अन्यत्र जनुसकैु कुरा लेशखएको भएता पलन गाउाँपाललकाले स्वास््य 
सेवा सञ्चालन सम्बन्धी अनिुलत ललन वा अनिुलत नवीकरण गनयका लालग एक पटकका लालग 
लनशित सिय अवलध ददई सावयजलनक सूचना प्रकािन गनय सलनेछ । 

(२) उपदफा १ बिोशजिको अवलध लभत्र स्वास््य संस्था सञ्चालन सम्बन्धी अनिुलत नललने 
स्वास््य संस्थाको दफा ९ को उपदफा ५ बिोशजिको अवलध लभत्र नवीकरण नगने स्वास््य 
संस्थाको अनिुलत स्वताः खारेज हनुेछ । 

१३. लनवेदन ददन सलन:े  

(१) दफा १० को उपदफा (७) बिोशजि ददएका आदेि वा अनगुिन सलिलतले यस 
लनदेशिका बिोशजि पेि गरेको अनगुिन प्रलतवेदन उपर शचत्त नबझु्ने स्वास््य संस्थाले त्यस्तो 
प्रलतवेदन पेि भएको लिलतले १५ ददन लभत्र शचत्त नबझु्नकुो स्पष्ट आधार र कारण सवहत 
पनुरावलोकनका लालग प्रादेशि स्वास््य संरचना सिय लनवेदन ददन सलनेछ । 

(२) उपदफा १ बिोशजि प्राप्त भएको लनवेदन उपर अनिुलत प्रदान गने लनकायको प्रलतविया 
सिेत ललई प्रादेशिक स्वास््य संरचनाले छानववन गरी यथािीघ्र लनणयय गने छ । र सो 
सम्बन्धिा प्रादेशिक स्वास््य संरचनाले गरेको लनणयय अशन्ति हनुेछ । 

पररच्छेद ३ 

स्वास््य सेवा सञ्चालन तथा गणुस्तर सम्बन्धी व्यवस्था 
१४.       स्वास््य  सेवा  सञ्चालन : (१)  यस  लनदेशिका बिोशजि अनिुलत नललई कसैले पलन 
स्वास््य सेवा सञ्चालन गनुय पाइने छैन । 

(२) कसैले यस लनदेशिका बिोशजि अनिुलत नललई स्वास््य सेवा सञ्चालन गरेको पाईएिा 
सो कायय रोलन तथा त्यस्तो स्वास््य संस्था लाई आवश्यक कानूनी कारवाही का लालग गहृ 
िन्त्रालय िाफय त वा सोझै सम्बशन्धत शजल्ला प्रिासन कायायलयिा लेखी पठाईनेछ र त्यस्ता 
संस्थाका सञ्चालक भववष्यिा स्वास््य संस्था सञ्चालन अनिुलत प्रदान नगने गरी अलभलेख 
सिेत राशखनेछ । 

(३) स्वास््य संस्थाले आफनो उदे्दश्य र क्षिता अनसुार अनिुलत प्रदान गने लनकायबाट 
अनिुलत ललई देहायका सेवाको सिशुचत व्यवस्था गरी स्वास््य सेवा सञ्चालन गनय सलनेछ:- 
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(क) आकशस्िक सेवा, 
(ख) बवहरंग सेवा, 
(ग) अन्तरंग सेवा, 
(घ) लनदानात्िक सेवा (प्रयोगिाला, रेलडया इिशजङ आदद), 

(ङ) िल्यविया सेवा, 
(च) प्रवियनात्िक, प्रलतकारात्िक, उपचारात्िक सेवा, 
(छ) प्राथलिक उपचार तथा पराििय सेवा 
(ज) फािेसी सेवा, 
(झ) वफशजयोथेरापी सेवा, 
(ञ) अस्पताल व्यवस्थापन, 

(ट) वातावरण व्यवस्थापन, 

(ठ) स्वास््य सस्थाबाट लनष्काशित फोहर िैला व्यवस्थापन, 

(ड) सघन उपचार सेवा 
(ढ) वविेषज्ञ सेवा 
(ण) रि संचार सेवा 
 

१५.      गणुस्तर  सलुनशितता  सम्बन्धी  िापदण्ड  :  (१)  स्वास््य  संस्थाले दफा  ३  
बिोशजिका  स्वास््य  सेवा सञ्चालन गदाय  देहायका गणुस्तरको  सलुनशितता गनुयका साथै देहायका 
उशल्लशखत िापदण्डहरुको  सिेत पालना गरेको हनुपुनेछ :– 

(क)   बवहरंग ववभागिा आउने लबरािीको चापको आधारिा लबरािी दर्रताय, वविेषज्ञ पराििय, 
लनदानात्िक सेवाहरु र औषधी कक्षिा लछटोछररतो सेवा ददने व्यवस्था लिलाउनपुनेछ । 

(ख)  स्वास््य संस्थािा नेपाल सरकारले लनधायरण गरेको िापदण्ड बिोशजि संििण 
लनयन्त्रण (Infection Prevention) को व्यवस्था हनुपुनेछ र सोको लनयलित र प्रभावकारी 
अनगुिन गनुयपनेछ । 

(ग) स्वास््य   संस्थाले ववलभन्न ईकाइबाट प्रदान गनय स्वास््य सेवाहरु स्तरीय रुपिा 
सञ्चालन गनय काययसञ्चालन लनदेशिका (Standard Operating Manual) तयार गरी लागू गनुय 
पनेछ । 
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(घ) स्वास््य संस्थाले बवहरङ्ग सेवा प्रदान गनय शचवकत्सकहरु उपलब्ध हनु े सिय ताललका 
(ददन र बारखलु्ने गरी) सवैले देख्न ेठाउिा राशखएको हनुपुनेछ । 

(ङ)  स्वास््य संस्थाले उपलब्ध गराउने भलनएका वविेषज्ञ सेवा सम्बशन्धत लबिेषज्ञ 
शचवकत्सकबाट प्रदान गने व्यवस्था लिलाउनपुनेछ । 

(च) लबरािीले आफूले सेवा ललन चाहेका शचवकत्सकबाट सेवा ललन पाउने व्यवस्था सलुनशित 
गनुयपनेछ । 

(छ)  लबरािी वा लबरािीका रेखदेख गने व्यशिलाई रोग र उपचार पिलतबार स्पष्ट जानकारी 
ददने व्यवस्था हनुपुनेछ । 

(ज) अस्पताल पररसर तथा सेवा ददने कक्षहरु लनयलित रुपिा सफा सगु्घर राशखएको हनु ु
पनेछ । 

(झ)  सवैले देख्न ेस्थानिा उजरुी पेवटका राशखएको हनु ुपनेछ । 

(ञ)  जनगनुासो व्यवस्थापनका लालग गनुासो सनेु्न अलधकारी तोकी जनगनुासो तथा पनय 
आएका उजरुी सिाधान गनय व्यवस्था लिलाएको हनुपुनेछ । साथै सिाधान हनु नसलन े
भएिा सोको कारण सम्बशन्धत व्यशिलाई जानकारी गराउनपुनेछ । 

(ट)  लबरािीले संस्थाबाट सेवा प्राप्त गनय लाग्ने िलु्क, प्रविया तथा अवलध सिेत खलुाएको 
लबरािी वडापत्र (Patient Charter)  अस्पतालिा नेपाल  सरकारले अनसूुची-७  ढााँचािा तयार 
गरी सबैले देशखने गरी राख्न ुपनेछ र सोही अनरुुप सेवाको सलुनशितता गनुय पनेछ । 

(ठ)  अस्पतालिा आउन ेलबरािीलाई आवश्यक पने जानकारी गराउन सोधपछु वा सहायता 
कक्षको व्यवस्था गरी सेवाग्राहीलाई आवश्यक जानकारी ददने व्यवस्था गरेकोहनु ुपनेछ । 

(ड)  सेवा प्रदायक शचवकत्सक तथा स्वास््यकिीहरुको सरुक्षाको लालग ववलभन्न सरुवा रोग 
ववरुिका खोप तथा व्यशिगत सरुक्षा व्यवस्था गरेको हनु ुपनेछ । 

(ढ) हरेक स्वास््य संस्थािा काययरत कियचारीहरुको सेवा ितय सम्बन्धी ववलनयि बनाएको 
हनु ुपनेछ । 

(ण) स्वास््य संस्थाले नेपाल सरकारबाट सञ्चाललत सेवा वा काययिि सञ्चालन गदाय नेपाल 
सरकारले तोकेको प्रोटोकल/िापदण्ड/लनदेशिका अलनवायय रुपिा पालना गरेको हनुपुनेछ । 
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(त)  अस्पतालले चौबीसै घण्टा शचवकत्सक तथा दक्ष स्वास््यकिीबाट आकशस्िक सेवा 
ददएको हनुपुनेछ । 

(थ) अस्पतालिा रहेका आकशस्िक िैया क्षिताको आधारिा शचवकत्सक तथा अन्य 
स्वास््यकिीको व्यवस्था गरेको हनुपुनेछ र सोको वववरण अनसुचुी ८ बिोशजिको ढााँचािा 
सबैले देख्न ठााँउिा राख्न ुपनेछ । 

(द)  आकशस्िक ववभागवाट लबरािी भनाय गनय, ररफर गने, लबरािीका रेफरल प्रविया र लबरािी 
साने पिलत स्पष्ट पररभावषत भएको हनुपुनेछ र सोको व्यहोरा बिोशजिको ढााँचािा सबैले देख्न े
ठााँउिा राख्न ुपनेछ । 

(ध) अस्पतालिा  उपचारको लालग आउने ववपन्न, असहाय, बेवाररसे लबरािीका लालग कुल 
िैयाको दि प्रलतित िैया छुटयाई लनाःिलु्क उपचार अलनवायय रुपिा उपलब्ध गराउनपुनेछ 
। 

(न) खण्ड (ध) बिोशजि उपलब्ध गराएको उपचार सेवाको अलभलेख राखी सोको प्रलतवेदन 
यस गाउाँपाललका को कायायलयिा रहेको स्वास््य िाखािा लनयलित रुपिा पठाउन ुपनेछ । 

(प) अस्पतालहरुिा ज्येष्ठ नागररकहरुलाई वविेष वकलसिको सवुवधाको व्यवस्था हनुपुने र 
आवश्यक िात्रािा िैया छुट्याउन ुपनेछ । 

(फ) स्वास््य संस्था सञ्चालन गररने भवन र अन्य पूवायधार भवन संवहता र सम्बशन्धत क्षेत्र 
तथा गाउाँपाललका को भवन लनिायण सम्बन्धी िापदण्ड अनरुुप हनुपुनेछ । 

(ब) अस्पतालले ववपद व्यवस्थापनको कायय योजना बनाएको हनुपुनेछ । सो काययको लालग 
सम्पकय  व्यशि तोकी सो को जानकारी गाउाँपाललका लाई ददनपुनेछ । 

(भ) सम्बशन्धत स्वास््य संस्थाले सूचना अलधकारी सूचना अलधकारी तोलन ुपनेछ । 

पररच्छेद ४ 

अस्पताल सम्बन्धी िापदण्डहरू 

१६. अस्पताल  सम्बन्धी िापदण्डहरु : (१) स्वास््य संस्था सञ्चालन िापदण्ड २०७७ अनसुार 
हनुेछ :– 

(क) अस्पताल रहने स्थान धवुा, धलुो, ध्वलन, जल तथा जलिन प्रदूषणबाट ििु भएको ।  
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(ख) अस्पताल रहने क्षेत्र र हाता लभत्र उपयिु सरुक्षाको ब्यवस्थाभएको । 

(ग) अस्पताल स्थापनाहनुे स्थान सडक यातायातको पहचु भएको । 

(घ) पानी, लबजलुी र सञ्चार सलुबधा उपलब्ध भएको । 

 (ङ) सवारी साधन पावकय ङका लालग पयायप्त व्यवस्था भएको ।  

(च) अस्पताल पररसरिा स्वस्थकर वातावरणका लालग बकृ्षारोपण तथा बगैचाको व्यवस्था 
भएको ।  

(छ) जोशखिपूणय फोहर व्यवस्थापनका लालग उपयिु प्रववलधको व्यवस्था गनुयका साथै, स्वास््य 
संस्था जन्यफोहरिैला व्यवस्थापन राविय िापदण्ड तथा कायय सञ्चालन ववलध– २०७७, 

फोहरिैला व्यवस्थापन ऐन, २०६८ र फोहरिैला व्यवस्थापन लनयिावली, २०७० बिोशजि 
फोहर व्यवस्थापनका लालग आवश्यक पूवायधार व्यवस्था लिलाएको ।  

(२) आकशस्िक सेवाका लालग देहाय बिोशजिको पूवायधार सम्बन्धी िापदण्ड परुा गरेको हनु ुपनेछ: 
(क) कुल िैया क्षिताको कशम्तिा दि प्रलतितका दरले आकशस्िक कक्षिा िैयाहरू उपलब्ध 
हनुपुनेछ । आकशस्िक सेवाका लालग छुट्याएको िैयालाई देहायअनरुुप वगीकरण गरी सेवा ददने 
व्यवस्था लिलाउनपुनेछ :– 

 (१)Red (R) . अलत लसवकस्त लबरािीको सेवा ददने  

(२) Yellow (Y) . लसवकस्त लबरािीको सेवा ददने,  

(३) Green (G) . सािान्य लबरािीको सेवा ददने,  

(४) Black (B) . ितृ्य ुभईसकेका लबरािीलाई राख्न े 

(५) Observation Room/Bed अलनवायय हनुपुनेछ ,  

(ख) आकशस्िक कक्ष सञ्चालन गदाय अल्िासाउण्ड, एलसरे इिेशजङ सेवा, प्रयोगिाला, ओ.पी.डी., ओ.टी. 
तथा अन्य वाडयहरूिा सिेत सशजलै लबरािी ल्याउन लैजान सवकने (शव्हलचेर/िली, स्टेचर) गरी 
सञ्चालनिा ल्याएको हनुपुनेछ ।  

(ग) आकशस्िक कक्षिा प्रलतक्षालय, िौचालय, िायज (Triage Room) चेशन्जङ्ग रुि, Medico-legal Case 

जस्तै Rape Victim आददको लालग गोपलनयता सलुनशित हनुे कोठाको सिेत व्यवस्था भएको हनु ुपनेछ 
। 

 (घ) चौबीसै घण्टा आकशस्िक सेवा ददने व्यवस्था लिलाएको हनुपुनेछ ।  
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(ङ) पन्र िैया क्षिताका अस्पतालिा आकशस्िक सेवाका लालग दक्ष स्वास््यकिी चौबीसै घण्टा र 
शचवकत्सक अनकल ( On- Call)  िा उपलब्ध हनुे व्यवस्था हनुपुनेछ ।  

(च) आकशस्िक ववभागवाट लबरािी भनाय गनय, ररफर गने लबरािीको रेफरल प्रविया तथा लबरािी साने 
पिलत स्पष्ट रुपिा पररभावषत रहेको हनुपुनेछ ।  

(छ) प्रकोपजन्य रोगहरु, प्राकृलतक प्रकोप जस्ता पक्षहरुलाई लबचार गरी आकशस्िक उपचार सेवाका 
लालग संस्थाले ववपद–व्यवस्थापन योजना बनाएको हनुपुनेछ । 

(३) बवहरंग ववभागका लालग देहाय बिोशजिको पूवायधार सम्बन्धी िापदण्ड परुा गरेको हनुपुनेछ:  

(क) अस्पतालबाट प्रदान हनुे प्रत्येक सेवाका लालग ओ.पी.डी. कक्षको व्यवस्था लिलाएको ।  

(ग) उपलब्ध भएका शचवकत्सकहरु िध्ये सेवाग्राहीले उपलब्ध भए सम्ि रोजेको शचवकत्सकसाँग 
परीक्षण गनय पाउने व्यवस्था भएको ।  

(४) अन्तरंग ववभागका लालग देहाय बिोशजिको पूवायधार सम्बन्धी िापदण्ड परुा गरेको हनुपुनेछ :-
(क) अस्पतालिा िल्यविया पिात पलन लबरािीको अवस्था शस्थर नभए सम्ि उि िल्यविया गने 
सिूह तथा सजयन शचवकत्सक र एनेस्थेलसयोलोशजष्ट अस्पतालिा रवहरहनपुने र तत्पिातपलन सजयरीको 
प्रकृलत हेरी आवश्यक परेको खण्डिा तत्काल उपलब्ध हनुे व्यवस्था लिलाउनपुने ।  

(ख) नलसयङ्ग ड्यूटी स्टेिनबाट प्रत्येक लबरािीको प्रत्यक्ष लनगरानी हनुे व्यवस्था गनुय पने । उि 
सवुवधा नभएिा प्रत्येक लबरािीको िैयािा कल बेल राख्नपुने । 

(५) एलाईड हेल्थ तथा लनदानात्िक सेवाका लालग देहाय बिोशजिको पूवायधार सम्बन्धी िापदण्ड 
परुा गरेको हनु ु पनेछ :-(क) प्रत्येक वकलसिका परीक्षणको लालग राविय जनस्वास््य प्रयोगिाला 
नीलत अनरुुपको प्रयोगिालाको व्यवस्था भएको हनुपुने ।  

(ख) रेलडयो डाइग्नोलसस, अल्िासाउण्ड, एलसरे वफल्ि लोलडङ, अनलोलडङ तथा प्रोसेलसङ लगायतका 
इिेशजङ सेवा कक्षहरू ओ.पी.डी., ओ.टी. तथा वाडयहरूलाई सिेत सशजलै लबरािी ल्याउन लैजान 
सवकने –व्हील चेयर/िली, स्टेचर) गरी संचालनिा ल्याएको हनुपुने ।  

(ग) यस्ता सेवा प्रदान गररने कोठाहरूिा प्रलतक्षालय, िौचालय, चेशन्जङ रुिको सिेत व्यवस्था भएको 
हनुपुने ।  
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(६) औषलध पसल (Pharmacy) का लालग देहाय बिोशजिको पूवायधार िापदण्ड परुा गरेको 
हनुपुनेछ:- 

(क) अस्पताल हाता लभत्र औषलध पसलको व्यवस्था अस्पताल फािेसी सेवा लनदेशिका, २०७० 
बिोशजि गनुयपनेछ ।  

 (ख) चौलबसै घण्टा फािेसी सञ्चालनका लालग फािेसी ववषय अध्ययन गरेको दक्ष जनिशिको 
व्यवस्था हनुपुनेछ । 

 (ग) फािेसी कक्षिा औषलधको गणुस्तरिा ह्रास नहनुे गरी सरुशक्षत भण्डारण गने व्यवस्था लिलाउन ु
पने । साथै ताप संवेदनिील औषलध तथा भ्याशलसनको भण्डारण तोवकएको तापिििा भण्डारण 
हनुपुने ।  

(घ) उपचारिा प्रयोग गररने लागू औषधहरु (Narcotic drugs) लागू औषध (लनयन्त्रण) ऐन, २०३३ 
बिोशजि स्वास््य संस्थाले शचवकत्सकको ललशखत प्रसे्िीप्सन अनसुार िात्र ववतरण गने व्यवस्था 
लिलाएको हनुपुनेछ । साथै औषलधको आम्दानी तथा ववतरणको अलभलेख राख्नपुनेछ ।  

(ङ) म्याद नाघेका औषलधहरु लनयलित रुपिा नेपाल सरकारको स्वास््य जन्य एवं औषलध जन्य 
फोहोरिैला व्यवस्थापनिा उल्लेख भएकोिा सोही बिोशजि र नभएको खण्डिा ववश्व स्वास््य 
संगठनको लनदेशिका बिोशजिको ववलध अपनाई नष्ट गनुयपनेछ ।  

(च) आकशस्िक सेवाका लालग चावहने आवश्यक औषलधहरु चौलबसै घण्टा उपलब्ध हनुे ब्यवस्था हनु ु
पने ।  

(छ) अस्पतालले बाह्य व्यशि वा संस्थालाई फािेसी सेवा संचालन गनय ददएको अवस्थािा सो व्यशि 
वा संस्थाले पलन अस्पतालले पालना गनुयपने िालथ उल्लेख भएका सम्पूणय ितयहरु अलनवायय रुपिा 
पालना गने व्यवस्था लिलाएको हनुपुने । 

 (ज) औषधीको खरुा िूल्यिा छुटको व्यवस्था भएिा सबैले देख्न ेगरी सूचना टााँस गनुयपनेछ ।  

(झ) भवन संवहतािा उल्लेशखत िापदण्ड अनरुुप औषलध पसल सञ्चालन हनुे भवन लनिायण भएको 
हनुपुने । 

(७) अस्पताल व्यवस्थापन (Hospital Management) का लालग देहाय बिोशजिको पूवायधार सम्बन्धी 
िापदण्ड पूरा गरेको हनुपुनेछ : 
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(क) सोधपछु तथा गनुासो सनुवुाई कक्ष: (१) सेवाग्राहीहरूको सवुवधाको लालग आवश्यक कियचारी 
सवहतको सोधपूछ कक्षको व्यवस्था हनुपुने ।  

(२) अस्पतालले प्रदान गने सेवाका ववषयिा सेवाग्राहीको गनुासो सनुवुाइ गने उशचत प्रवन्ध 
लिलाइएको हनुपुने ।  

(ख) सूचना संप्रषेण: (१) अस्पताल लभत्र प्रभावकारी सूचना सम्प्रषेणका लालग आन्तररक टेललफोन 
कल को ब्यवस्थाका साथै आवश्यक आधलुनक संयन्त्रको सिशुचत प्रयोग हनुपुने ।  

(२) प्रहरी, एम्बलेुन्स, दिकल जस्ता सेवा लगायतका आकशस्िक सेवाका टेललफोन नम्बरहरु स्पष्ट 
देशखने गरी राख्न ुपने ।  

(ग) पानी ववतरण : (१) अस्पतालिा लबरािी र अन्य ब्यशिहरुका लालग चौबीसै घण्टा ििु पानी 
ववश्व स्वास््य संगठनले तोके अनरुुपको आपूलतय हनुपुने ।  

(२) अस्पतालद्वारा ववतरण हनुे पानीको गणुस्तर पररक्षण ४/४ िवहनािा गराई अलभलेख राशखएको 
हनुपुने । बवहरंग, नलसयङ्ग कक्ष, अन्तरंग, अपरेिन लथएटर र आपतकालीन कक्षहरुिा पानी व्यवस्था 
हनुपुने ।  

(घ) ववद्यतु आपूलतय: (१) अस्पताल क्षेत्र लभत्र र सबै ववभागहरूिा चौबीसै घण्टा ववद्यतु आपूलतय हनु े
व्यवस्था लिलाएको हनुपुने । साथै लोडसेलडङको सियिा ववद्यतु आपूलतय गनय अटो िेवटक ब्याक अप 
लसष्टि स्थापना गरेको हनुपुने ।  

(२) ओ.टी., इिजेन्सी कक्ष लगायतका संवेदनिील कक्षहरूिा आपतकालीन ववद्यतु व्याक–अप 
लसष्टि राखेको हनुपुने ।  

(ङ) सरसफाई तथा िौचालय ब्यवस्था : (१) अस्पतालको सम्पूणय क्षेत्र सधैं सफा राख्न ुपनेछ ।  

(२) अस्पतालिा देहाय बिोशजिको सेवा ददईने कक्षहरु वा शलललनकिा िौचालयको व्यवस्था 
हनुपुनेछ :- 

(क) आकशस्िक कक्ष 

(ख) लेवर रुि  

(ग) प्याथोलोजी सेवा 
(घ) बवहरंग ववभाग –आवश्यकता अनसुार िवहला र परुुषका लालग अलग अलग )  

(ङ) प्रलत छ बेडको जनरल सेवािा एक  
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(च) िवहला तथा अपाङगताका लालग अलगै  

(छ) लयाववन तथा डबल रुिका लालग (एटेच भएको)  

(ज) डालटर तथा स्टाफका लालग (आवश्यकतानसुार)  

(३) अस्पताल हाता लभत्र सेवाग्राही तथा सेवा प्रदायकका लालग पयायप्त पानी र साबनु सवहतको 
िौचालयको ब्यवस्था हनुपुनेछ । 

(४) िौचालय सधै सफा राख्न ेब्यवस्था गरेको हनुपुनेछ । 

(५) िियत सम्भार व्यवस्था : (क) अस्पतालले प्रयोग गने उपकरण तथा औजारहरू सियिा नै 
िियतको व्यवस्था हनुपुनेछ । साथै ठूला र गम्भीर प्रकृतीका औजार उपकरणहरुको कम्पनीले 
लनददयष्ट गरेको िियत अवलध अनसुार िियत सम्भार कायय योजना बनाई सोही अनसुार िियत गरेको 
हनुपुनेछ ।  

(ख) अस्पतालको भवन, सवारी साधन, िेलसनरी औजार, यन्त्र, उपकरण, ववद्यतुीय उपकरण र अन्य 
ववद्यतुीय उपकरणहरूको लनयलित िियत संभार गने व्यवस्था लिलाएको हनुपुनेछ ।  

(६) लबरािी कुरुवालाई सवुवधा : अस्पतालको वाडय तथा अन्य उपचार ददने स्थानिा आवश्यकता 
अनसुार लबरािीको साथिा रहने एक जना कुरुवालाई बस्न सलने प्रवन्ध हनुपुनेछ ।  

(७) लण्री व्यबस्था : (क) अस्पतालिा प्रयोग हनुे एप्रोन, पन्जा, टोपी, जतु्ता, तन्ना, तवकया, खोल, रुिाल 
जस्ता लगुा कपडा धनुको लालग लण्रीको व्यवस्था भएको हनुपुने ।  

(ख) अस्पताल भनाय भएका लबरािीको लगुाधनुे सवुवधाको व्यवस्था भएको हनु ुपने ।  

(८) भण्डार (Store ) व्यवस्था : (क) आपत्कालीन अवस्थािा प्रयोग हनुे सािग्रीहरूको अलग्गै 
भण्डार कक्ष हनुपुने । यस्तो भण्डारिा कशम्तिा एक िवहनाको लालग अत्यावश्यक सािग्री स्टक 
राख्न ेव्यवस्था हनुपुने ।  

(ख) अस्पतालको लालग आवश्यक लत्ताकपडा, सरसफाइ सािग्री, औजार, उपकरण तथाऔषलधको 
न्यूनति िौज्दात रहन ुपने र सो सािग्रीहरुको उपयलुत्त भण्डारणको - Refrigerator, Ventilation, A/C) 
आदद व्यवस्था गरेको हनुपुने ।  

(९) सरुक्षा व्यवस्था : (क) अस्पतालिा सरुक्षा व्यवस्था लिलाउन सरुक्षा गाडयको व्यवस्था भएको 
हनुपुने।  
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(ख) आपत्कालीन अवस्थाको लालग तत्काल सेवा प्रदान गनय राज्यका सरुक्षा लनकायसाँग सिन्वय 
कायि गने व्यवस्था लिलाएको हनुपुने । 

(१०) यातायातको व्यवस्थााः अस्पतालले कशम्तिा रात्रीकाललन सियिा काि गने कियचारीलाई 
आउन जान यातायातको व्यवस्था अलनवायय रुपिा लिलाउनपुनेछ ।  

(११) स्थान तथा जग्गा पूवायधार: (क) अस्पताल रहने स्थान (Location): अस्पताल रहने स्थान 
छनौट गदाय पायक पने गरी प्रदूषणििु क्षेत्रको छनौट गनय पनेछ ।  

(ख) अस्पताल सञ्चालनको लालग आफ्नै स्वालित्वको पयायप्त जग्गा हनुपुनेछ । आफ्नो जग्गा नभएको 
हकिा कम्तीिा पन्र बषयका लालग जग्गा भाडािा ललई सो जग्गािा पूवायधार लनिायण गरी सञ्चालनिा 
ल्याउन सलनेछ ।  

(ग) आफ्नो जग्गा नभएका पन्र िैयाका अस्पतालले कशम्तिा पन्र बषयका लालग घर जग्गा भाडा 
(ललज) िा ललई सेवा सञ्चालन गनय सलनेछ । तर भाडािा ललईएको भवन, भवन संवहताका िापदण्ड 
अनरुुप लनिायण भएको हनुपुछय ।  

(१२) अस्पतालको भवन (Building) :(क) अस्पताल सेवा सञ्चालन गररने भवनको नलसा र 
लडजाइन भवन ऐन, २०५५ को दफा ११ िा भएको व्यवस्था अनरुुप स्वीकृत भएको हनुपुनेछ । 
भवन संवहता तथा सम्बशन्धत गाउाँपाललका वा नगर ववकास सलिलतले जारी गरेको िापदण्ड बिोशजि 
सो भवन लनिायण भएको सहरी ववकास तथा भवन लनिायण ववभाग, लडलभजन कायायलयबाट लसफाररस 
प्राप्त गरेको हनुपुनेछ ।  

(ख) भवनिा सवयसाधारणको जानकारीका लालग Disaster Management Plan तयार गरी सरुक्षा 
सम्बन्धी संकेत शचन्हहरु उपयिु स्थानिा प्रस्ट देशखने गरी राशखएको हनुपुनेछ ।  

(ग) अस्पतालिा प्रिासलनक कायायलय, ओ.पी.डी., प्रयोगिाला, वाडय, फािेसी, लयाशन्टनको व्यवस्था 
हनुपुनेछ ।  

(घ) अस्पतालिा शव्हलचेयर तथा िललको सहज आवागिनको व्यवस्थाका लालग ललफ्ट/ यायम्प 
व्यवस्था भएको हनुपुनेछ ।  

(ङ) आपतकालीन सेवाका लालग प्रयोग हनुे सवारी साधनहरू अस्पतालको आपतकालीन कक्ष र 
अन्य अत्यावश्क ठाउाँिा सहज रुपिा जान सलने गरी अलग्गै बाटो र गेटको व्यवस्था गरेको 
हनुपुनेछ ।  
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(च) सेवाग्राही र अस्पताल कियचारीहरूले प्रयोग गने सवारी साधन र एम्वलेुन्स दिकल जस्ता 
सवारी साधनका लालग पावकय ङ्गको व्यवस्था हनुपुनेछ । न्यूनति पावकय ङ कूल जग्गाको पच्चीस 
प्रलतित वा प्रलत तीन िैयाका लालग एउटा कार पावकय ङ गनय लिल्ने स्थल िध्ये जनु बढी हनु्छ सोही 
अनसुार हनुपुनेछ ।  

(छ) अस्पताल जेष्ठ नागररक, बालबाललका तथा अपांगिैत्री हनुपुनेछ ।  

(ज) शव्हलचेयर, िलल, स्िेचरको पयायप्त व्यवस्था हनुपुने र यस्ता सािग्री राख्न ेठाउाँ र चलाउन सवकने 
पयायप्त ठााँउ र चलाउने िालनसको सिेत व्यवस्था भएको हनुपुनेछ । 

(१३) स्वास््य शलललनक सम्बन्धी िापदण्ड तथा पूवायधारहरुाः (१) स्वास््य शलललनक िा स्वास््य 
जााँच गने शचवकत्सक कुनै पलन िान्यता प्राप्त शिक्षण संस्थाबाट कशम्तिा पलन MBBS वा सो सरहको 
शचवकत्सा सम्बन्धी उपालध प्राप्त गरी सम्बलधत काउन्सीलिा दताय भएको हनुपुनेछ ।  

(२) पराििय सेवा ददने व्यशि स्वास््य ववज्ञानिा प्रिाणपत्र तह उशत्तणय गरी पराििय सेवा तालीि 
प्राप्त हनुपुनेछ ।  

(३) स्वास््य शलललनक/स्वास््य सेवा संचालनका लालग देहाय बिोशजिको आवश्यक न्यूनत्ति भौलतक 
सवुवधाहरु हनुपुनेछ : 

(क) लबरािीको जााँच गने (Examination Room) कोठा सेवा अनसुारको छुट्टाछुटै्ट हनुपुने 
(कशम्तिा १४ वगय लिटरको)    १  

(ख) लबरािी बस्ने ठाउाँ (कुने ठाउाँ)  १  

(ग) लबरािी जााँच्ने टेबलु.ख   १  

(घ) शचवकत्सकको लालग टेबलु   १  

(ङ) शचवकत्सकको लालगकुसी    १  

(च) लबरािी बस्ने टुल    १ 

(छ) िौचालयको व्यवस्था   १  

(ज) टेललफोन (स्वेशच्छक)  

(झ) स्वास््य शिक्षा सम्बन्धी सूचना िूलक पोष्टर तथा अन्य सािाग्री 
(ञ) पानीको आपूलतय भएको हनुपुने । 

(५) सेवा र लबषय अनसुारको आवश्यक औजार उपकरणहरुको व्यवस्था हनुपुनेछ ।  

(६) लबरािीको सम्पूणय वववरण राख्नको लालग कम्प्यूटर वा रशजष्टर हनुपुनेछ ।  
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(७) शलललनकिा प्रयोग गररने सम्पूणय औजारहरु अलनवायय रुपिा लनियलीकृत गने व्यवस्था हनुपुनेछ 
। 

(८) शलललनकिा काि गने अन्य व्यशिको योग्यताको प्रिाणप्रत्र र सम्बशन्धत पररषद् िा अलनवायय 
रुपिा दताय भएको हनुपुनेछ ।  

(९) सेवा िलु्क र आयकर प्रिाणपत्र सवैले देख्न ेठाउाँिा राख्नपुनेछ ।  

(१०) िालसक प्रलतवेदन गाउाँपाललका को स्वास््य िाखािा पठाउने व्यवस्था गनुयपनेछ । 

(१४) फोहरिैला व्यवस्थापनका लालग देहाय बिोशजिको पूवायधार िापदण्ड पूरा गरेको हनुपुनेछ 

(क) अस्पताल एवं अन्य स्वास््य संस्थाहरुबाट लनष्काशित फोहरिैलाको व्यवस्थापन स्वास््य संस्था 
जन्य फोहरिैला व्यवस्थापन राविय िापदण्ड तथा कायय सञ्चालन ववलध– २०७७, फोहरिैला 
व्यवस्थापन ऐन २०६८ र फोहरिैला व्यवस्थापन लनयिावली, २०७० ले तोके बिोशजि हनुपुने । 
(ख) स्वास््य संस्थाहरुबाट लनस्कासन हनुे फोहरिैला स्वास््य संस्था जन्य फोहरिैला व्यवस्थापन 
राविय िापदण्ड तथा कायय सञ्चालन ववलध– २०७७ अनसुार स्रोतिै अलगअलग छुटयाउने, संकलन, 
लनाःसंिलिकरण, ढुवानी तथा उशचत ववसजयन गने व्यवस्था लिलाउन ुपने ।  
(ग) अस्पतालबाट सशृजत संििण जन्य फोहरलाई लनाःसंिलिकरण (Disinfection) तथा 
लनियलीकरण (Sterilization) गरेर िात्र अशन्ति व्यवस्थापन गनुयपने । 

(घ) अस्पतालिा िकय रीयिु उपकरणको सट्टा लडजीटल प्रलबलधयिु उपकरण प्रयोग गनुयपनेछ । 

पररच्छेद ५ 

िानव संिाधन व्यवस्थापन 

१७.   जनिशि ववकास योजना  :  अस्पतालको  िैया  क्षिताको आधारिा  देहाय बिोशजिको 
न्यनुति जनिशिको व्यवस्था भएको हनुपुनेछ :– 

(क) प्रलत १५ िैयाका लालग एक जना एि.डी.जी.पी. शचवकत्सक हनुपुनेछ । 
एि.डी.जी.पी.शचवकत्सक नभएको अवस्थािा प्रसतुी तथा स्त्री रोग वविेषज्ञ र बालरोग वविेषज्ञ 
हनुपुनेछ । 

(ख) िल्यविया प्रदान गने कक्षिा प्रलत िैया कम्तीिा एक जना िल्य शचवकत्सक, एक जना 
एनस्थेवटलस, एक जना इन्चाजय, एक जना िल्यविया सहायक र एक जना नसय हनुपुनेछ । 
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(ग) जनरल कक्ष (General Ward) िा प्रलत चार देशख छ िैयािा एक जना स्टाफ नसयको 
व्यवस्था भएको हनुपुनेछ । 

(घ) ईिजेन्सी तथा पोष्ट अपरेवटभ कक्ष ( Post- Operative Ward) िा  प्रलत दईु  िैयािा 
एक जना नसय हनुपुनेछ । 

(ङ) प्रसतुी कक्षका लेवर वेडिा प्रलत वेड दईु एस.वी.ए. (Skilled Birth Attendants-SBA) 
ताललि प्राप्त नसय वा िीड-वाईफ्री को व्यवस्था हनुपुनेछ । 

(छ) अस्पतालिा कम्तीिा एक जना िेलडकल रेकय डर हनुपुनेछ । 

(ज) अस्पतालिा चौबीसै घण्टा सेवा उपलब्ध गराउन गरी फिायलसष्ट लगायत आवश्यक 
सख्यािा जनिशिको व्यवस्था हनुपुनेछ । 

(झ) अस्पतालिा कम्तीिा दईु लतहाइ पूणयकालीन स्वास््यकिी हनुपुनेछ । 

(ट) हरेक स्वास््यकिीले सम्बशन्धत व्यवसावयक काउशन्सलवाट दताय नम्बर ललएको हनुपुनेछ 
। 

(ठ) ववदेिी स्वास््यकिी वा स्वयि सेवकले िन्त्रालयको लसफाररसिा सम्बशन्धत  
काउशन्सलवाट स्वीकृलत ललएको हनुपुनेछ । 

१८. जनिशि सम्बन्धी ववस्ततृ वववरण  :  १५ िैया सम्िका अस्पतालहरुिा देहाय बिोशजिको 
जनिशि हनुपुने छ ।  

 
ि. सं. पद/उपालध संख्या 
१ वफशजलसयन १* 
२ सजयन १* 
३ बालरोग वविेषज्ञ १* 
४ हाड तथा जोनी वविेषज्ञ १* 
५ स्त्रीरोग वविेषज्ञ १* 
६ यौन तथा छाला रोग वविेषज्ञ १* 
७ प्याथोलोशजष्ट/बायोकेलिष्ट/िाइिोबायोलोशजष्ट १* 
८ िेलडकल टेलनोलोशजष्ट १# 
९ ल्याब टेशलनलसयन १ 
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१० ल्याब अलसस्टेन्ट १ 
११ रेलडयोलोशजष्ट १* 
१२ रेलडयोगाफीटेलनोलोशजष्ट/रेलडयोगाफीअलधकृत/वररष्ठ  
१३ नाक,कान,घााँटीरोग सजयन १* 
१४ नेफ्रोलोशजष्ट १* 
१५ अप्थालिोलोशजष्ट १* 
१६ एनेस्थेवटष्ट १* 
१७ डेन्टल सजयन /लब.लड.एस. १* 
१८ िटुुरोग वविेषज्ञ १* 
१९ स्नायरुोग वविेषज्ञ १* 
२० िानलसक रोग वविेषज्ञ १* 
२१ एि.लड.शज.वप. १*! 
२२ िेलडकल अलधकृत (एि.लब.लब.एस) ४ 
२३ िे.स/ुलनदेिक १* 
२४ िेिोन १* 
२५ सहायककििान १* 
२६ लसष्टर/लब.एन. १ 
२७ स्टाफ नसय ५ 
२८ अ.न.िी ५ 
२९ हे.अ/लसअहेव २ 
३० अ.हे.व ३ 
३१ वफशजयोथेरावपष्ट १ 
३२ दन्त सहायक १ 
३३ हाउस वकपर १ 
३४ अस्पताल प्रिासक १ 
३५ सहायकप्रिासक १ 
३६ िेलडकल रेकडयर १ 
३७ लेखापाल/स.लेखापाल १ 
३८ ररसेप्सलनष्ट  
३९ स्टोर वकपर १ 
४० फिायलसष्ट/फािेलस सहायक १ 
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४१ इलसजी टेशलनलसयन १ 
४२ डाइवटलसयन १ 
४३ वाडय एटेन्डेन्ट िवहला/परुुष ~ 
४४ सरुक्षा गाडय ~ 
४५ अलडयोलोजी अलसस्टेन्ट १ 
४६ शस्पच थेरावपष्ट १ 
४७ एनेस्थेलसया अलसस्टेन्ट १ 
४८ इिरजेन्सी पारािेलडलस १ 
४९ इिरजेन्सी नसय १ 

 
*.   Desirable 

#.  Part time 

^.  If ICU with Ventilator 

!.  If other (at least Gynaecologist and Pediatrician) specialist are not available then mandatory 

@.  Masters in Nursing 
~   As per need 

 

पररच्छेद ६ 

औजार तथा उपकरणहरु 

१९. .उपकरण सम्बशन्ध वववरणाः अस्पतालिा रहने प्रयोगिाला तथा उपकरणका हकिा देहायिा 
उल्लेख भए  बिोशजि व्यवस्था गनुय पनेछ :– 

(क) प्रयोगिालाका औजार तथा उपकरणहरु (Laboratory  Instruments ) 

SN Name of Instruments UNIT BED 

1 Microscope pcs 1-3 

2 Semi Auto Alalyzer (Bio Chemistry) set 1 

3 Incubator set 1 

4 Chemical Balance set 1 

5 Electrolyte Analyzer set 1 

6 Colorimeter Set 1-3 

7 Hot air Oven Set 1 

8 Autoclave Set 1 

9 Refrigerator Set 1-2 

10 Blood cell counter (18 parameters or 

above) 

pcs 1* 
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11 Generator set 1 

12 Centrifuge pcs 2 

13 Counting Chamber pcs 1-2 

14 DLC counter pcs 1-2 

15 Pipettes, Glassware/kits pcs As per need 

/Consumables 

16 Incinerator set 1 

17 Glassware/kits/ reagent consumables As per need 

18 Computer with printer set 1 
*.   Desirable 

-v_ Imaging Equipment  

SN Name of the Equipment 

  

No. of Beds 25 

1 300 ma X-ray 1 

machine 

2 100 ma X-ray 1 

machine 

3 100 ma X-ray 1 

machine (MOBILE) 

4 Dry View Processer स्वचे्छिक 
(CR System) 

5 Dental X-ray स्वचे्छिक 
machine 

6 Ultra-sound machine 1 

with color droppler and guided biopsy 

7 Echocardiogram : स्वेच्छिक 
 

ग) List of essential instruments for Emergency : 

S.N.  Name of Drugs  

1  Ambu bag with mask  

2  Artery Forceps  
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3  Salbutamol Inhaler  

4  Povidine Iodine  

5  Blood Transfusion Set  

6  BP Instrument  

7  Clinwax ear drop  

8  Crepe Bandage 4”  

9  Crepe Bandage 6”  

10  Dissection Forceps non-tooth  

11  Dissection Forceps tooth  

12  Disposable Syringes 3cc, 5cc, 10cc, 20cc  

13  Endotracheal tube (Pediatric and Adult) 3.0-8.5  

14  Laryngeal mask airway 3.0-8.5  

15  Foley’s cathter 6f-20f, 3 way  

16  Gloves No. 6, 6.5, 7, 7.5  

17  I.V. Cannula 14G-24G  

18  I.V. Set + Pediatric Burret 

19  I.V. Infusion Set  

20  C.V.P. line Set  

21  Chest Tube (Different Sizes)  

22  Ipratropium bromide inhaler + Solution  

23  Knee hammer  

24  Laryngoscope with blade (Adult, Pediatric sizes)  

25  Leucoplast  

26  Oxymetazoline nasal drop  

27  Needle holder  

28  Ryle’s tube (N/G tubes)  

29  Scissors (Different sizes)  

30  Silver sulphadiazine cream  

31  Stethoscope  

32  Suction machine with tubes  

33  Thermometer  

34  Sphygmomanometer  

35  Tongue depressor  

36  Torch light  

37  Uro bag  

38  Wooden splint different sizes  
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39  Spinal board-1  

40  Cervical collar 1-5  

41  Antibiotic Injection (Different)  

42  Pulse Oxymeter-1  

43  Otoscope-1  

44  Ophthalmoscope-1  

45  Glucometer-1  

46  Digital clock  

 

पररच्छेद ७ 

दन्त रोग सेवा वा सेवा केन्र सम्वशन्ध िापदण्ड 

२०. दन्तरोग सम्वशन्ध िापदण्ड : 

खण्ड १: दन्त शलललनक (Dental Clinic)  

यो िापदण्ड १ देशख २ वटा डेन्टल शचयर राखी सािान्य दन्त सेवा (General Dental Services) 

प्रदान गने शलललनकहरूको लालग लागू हनु्छ। 

क) न्यूनति जनिशि (Human Resources) 

• सञ्चालक/िखु्य शचवकत्सक: नेपाल िेलडकल काउशन्सल (NMC) िा दताय र नवीकरण भएको 
न्यूनति BDS (Bachelor of Dental Surgery) उत्तीणय दन्त शचवकत्सक (१ जना)। 

• सहायक जनिशि: नेपाल स्वास््य व्यवसायी पररषद् (NHPC) िा दताय भएको डेन्टल 
हाइशजलनस्ट (Dental Hygienist)  वा डेन्टल अलसस्टेन्ट (१ जना)। 

• सहयोगी: शलललनकको सरसफाई र प्रिासलनक सहयोगका लालग कायायलय सहयोगी (१ 
जना)। 

ख) भौलतक पूवायधार र कोठाहरू (Physical Infrastructure) 

दन्त शलललनक सञ्चालन हनुे भवन व्यावसावयक वा उपयिु हनुपुछय। यसिा न्यूनति लनम्न कोठाहरू 
आवश्यक पछयन:् 

1. प्रतीक्षा कक्ष तथा दताय काउन्टर (Waiting & Reception): लबरािी र कुरुवाहरू बस्नका 
लालग पयायप्त र खलुा ठाउाँ। 
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2. िखु्य उपचार कक्ष (Clinical/Procedure Room): डेन्टल शचयर वररपरर शचवकत्सक र 
सहायकलाई काि गनय कम्तीिा १०० वगय वफट (प्रलत शचयर) को खलुा ठाउाँ हनुपुने। 

3. औजार लनसङ्क्ििण क्षते्र (Sterilization Zone): संििण लनयन्त्रणका लालग ओजार धनुे र 
अटोललेभ गने छुटै्ट स्थान वा कुना। 

4. िौचालय: लबरािी र कियचारीका लालग उपयिु र सफा िौचालयको व्यवस्था। 

5. उज्यालो र भेशन्टलेसन: उपचार कक्षिा पयायप्त प्राकृलतक वा कृलत्रि उज्यालो र हावा 
आउजाउ गने (Ventilation) राम्रो व्यवस्था। 

ग) उपकरण तथा सािग्रीहरू (Equipment & Instruments) 

• Functional Dental Chair Unit: कम्प्रसेर सवहतको पूणय रूपिा चल्ने इलेलिोलनक वा 
हाइरोललक डेन्टल शचयर (जसिा 3-way syringe, micromotor, scaler, light र spittoon 

जडान भएको होस)्। 

• Sterilization Equipment: औजारहरू लनसङ्क्ििण गनय Class B Autoclave (अलनवायय) वा 
न्यूनति भ्याकुि अटोललेभ। (Dry Heat Sterilizer/Hot Air Oven लाई िात्र अब पयायप्त 
िालनदैन)। 

• Dental X-ray (IOPA): दााँतको लभत्री एलसरेका लालग IOPA िेलसन र लडशजटल सेन्सर 
(RVG) वा एलसरे डेभलवपङ कोठा। 

नोट: एलसरे िेलसन रहने कोठाको लभत्तािा रेलडएसन लनयन्त्रणका लालग लीड लाइलनङ (Lead Lining) 

वा आवश्यक सरुक्षा िापदण्ड परूा हनुपुछय र एप्रोन (Lead Apron) अलनवायय हनुपुछय। 

• Emergency Kit: अशलसजन लसललन्डर/कन्सन्िेटर, आकशस्िक औषलधहरू (Adrenaline, 

Atropine, Hydrocortisone, Antihistamines आदद), र प्राथलिक उपचार वकट। 

• दन्त उपचारका सािान्य औजारहरू: Extraction forceps, RCT instruments, filling 

instruments (composite/amalgam/GIC), scaling instruments, र standard diagnostic 

instruments (mirror, probe, tweezers) पयायप्त सेटिा हनुपुने। 

खण्ड २: अस्पतालको दन्त ववभाग (Dental Department for Hospital) 

यो िापदण्ड जनरल अस्पताल (General Medical Hospital) लभत्र स्थापना गररने दन्त ववभागका लालग 
लागू हनु्छ। अस्पतालको बेड क्षिता र स्तर अनसुार यो बढी व्यवशस्थत र ससुशज्जत हनुपुछय। 

क) जनिशि (Human Resources) 
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• ववभागीय प्रिखु/कन्सल्टेन्ट (Consultant): नेपाल िेलडकल काउशन्सल (NMC) िा 
वविेषज्ञको रूपिा दताय भएको न्यूनति MDS (Master of Dental Surgery) उत्तीणय 
शचवकत्सक। 

• दन्त शचवकत्सक (Medical Officer - Dental): लबरािीको चाप अनसुार थप BDS 

शचवकत्सकहरू। 

• नलसयङ तथा प्राववलधक स्टाफ: प्रिाणपत्र तह (Diploma) उत्तीणय भएका र NHPC िा दताय 
भएका डेन्टल हाइशजलनस्ट वा नलसयङ स्टाफहरू। 

• प्रिासलनक सहयोगीहरू: ववभागको आफ्नै दताय, फाइल व्यवस्थापन र लयास काउन्टरका 
लालग कियचारी (अस्पतालको साझा प्रिासन बाहेक)। 

ख) भौलतक पूवायधार (Hospital Dental OPD Layout) 

• अवशस्थलत: अस्पतालको ओवपडी (OPD) ब्लकलभत्र लबरािीहरू सशजलै पगु्न सलने, अपाङ्गिैत्री 
(Wheelchair Accessible) स्थानिा हनुपुछय। 

• क्षते्रफल: बहसंुख्यक डेन्टल शचयरहरू (Multiple Chairs) राख्नका लालग पयायप्त ठाउाँ। प्रत्येक 
शचयरको बीचिा ववभाजन (Partition) वा छुट्टाछुटै्ट लयालबन हनुपुछय। 

• Sterilization Room (CSSD): अस्पतालको केशन्रय लनसङ्क्ििण ववभाग (CSSD) साँग 
जोलडएको वा दन्त ववभाग लभतै्र छुटै्ट आधलुनक स्टेररलाइजेसन कोठा। 

• Minor OT (साना िल्यविया कक्ष): सािान्य दााँत उखेल्ने भन्दा जवटल िल्यविया (जस्तै: 
Impacted tooth removal, minor cyst removal) का लालग छुटै्ट साना िल्यविया कक्ष (Minor 

OT)। 

ग) उन्नत उपकरण तथा सेवाहरू (Advanced Equipment) 

• Multiple Dental Chairs: अस्पतालको क्षिता अनसुार न्यूनति २ वा सोभन्दा बढी 
आधलुनक डेन्टल शचयरहरू। 

• Advanced Dental Imaging: 

o दााँतको एलसरे (IOPA - RVG) का साथै िखु र बङ्गाराको पूरै भाग देशखने OPG 

(Orthopantomogram) वा CBCT िेलसन। 

• Emergency & OT Support Integration: 

o अस्पतालको िखु्य आकशस्िक कक्ष (Emergency) र िखु्य िल्यविया कक्ष (Major 

OT) साँगको सिन्वय। जसिा बङ्गारा भााँशच्चएको (Maxillofacial Trauma) वा बेहोस 
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पारेर गररने दन्त उपचार (Dental treatment under General Anesthesia) गनय 
सवकयोस।् 

• Central Suction and Compressor System: अस्पतालको िापदण्ड अनसुार सरुशक्षत र ध्वलन 
प्रदूषण कि हनुे गरी जडान गररएको सेन्िल कम्प्रिेर र सलसन प्रणाली। 

दवैुका लालग साझा र अलनवायय िापदण्डहरू 

१. बायोिेलडकल फोहोरिैला व्यवस्थापन (Waste Management) 

स्वास््य संस्था स्थापना, सञ्चालन तथा स्तरोन्नलत िापदण्ड अनसुार शलललनक वा ववभाग दवैुिा 
फोहोरको उशचत व्यवस्थापन अलनवायय छ: 

• रङ वगीकरण (Color Coding): जैववक जोशखियिु (Infectious) फोहोरका लालग रातो 
बाशल्टन, सािान्य फोहोरका लालग कालो बाशल्टन, र लसररन्ज वा लसयो काट्नका लालग Hub 

Cutter र तीखा वस्त ुराख्न ेपहेँलो सरुशक्षत बट्टा (Sharp Container)। 

• फोहोर ववसजयन: स्थानीय तह वा फोहोरिैला व्यवस्थापन गने स्वीकृत संस्थासाँग अलनवायय 
सम्झौता। 

२. प्रिासलनक तथा काननुी कागजातहरू 

• दताय इजाजत पत्र: सम्बशन्धत स्थानीय तह (पाललका), घरेल/ुकम्पनी रशजिार र स्वास््य 
कायायलय/लनदेिनालयबाट जारी अनिुलत पत्र। 

• प्यान/भ्याट दताय: आन्तररक राजस्व कायायलयबाट प्राप्त स्थायी लेखा नम्बर (PAN) 

प्रिाणपत्र। 

• कियचारी सम्झौता: काययरत डालटर र सहायकहरूको लनयशुि पत्र र पररषद् (NMC/NHPC) 

दताय प्रिाणपत्रको प्रलतललवप। 

• दैलनक रेकडय (Log Book): दैलनक लबरािीको वववरण, उपचार ववलध, र एलसरे प्रयोगको 
लगबकु सरुशक्षत राशखएको हनुपुने। 

  

पररच्छेद ८ 

२१ स्वास््य शलललनक सम्बन्धी िापदण्ड तथा पूवायधारहरु : 
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.स्वास््य शलललनक सम्बन्धी  िापदण्ड तथा पूवायधारहरु : (१) स्वास््य शलललनक िा स्वास््य जााँच 
गनय शचवकत्सक कुनै पलन िान्यता प्राप्त शिक्षण संस्थाबाट कम्तीिा पलन MBBS वा सो सरह को 
शचवकत्सा सम्बन्धी उपालध प्राप्त गरी सम्बशन्धत काउशन्सलिा दताय भएको हनुपुनेछ  

(२)  पराििय  सेवा ददन व्यशि स्वास््य ववज्ञानिा प्रिाणपत्र तह उत्तीणय गरी पराििय सेवा तालीि 
प्राप्त हनुपुनेछ । 

(३)  शलललनकिा रेलडयोलोजी इिशज सेवा, प्रयोगिाला तथा औषधी उपचार सेवा 

सञ्चालन गनुय परेिा छुट्टाछुटै्ट सेवा सम्बन्धी लनधाररत पूवायधार परुा गनुयपनेछ । 

(४)  स्वास््य शलललनक स्वास््य  सेवा  संचालनका लालग  देहाय बिाशजिको आवश्यक न्यनुति 
भौलतक सवुवधाहरु हनुपुनेछ :– 

 

(क) लबरािीको जााँच गनय Ventilated  वा Air Conditioned कोठा १ 

सेवा अनसुारको छुट्टाछुटै्ट –कम्तीिा १४ वगय लिटरका) 

(ख) लबरािी बस्ने ठाउ  १ 

(ग) लबरािी जााँच्न टेबल १ 

(घ) शचवकत्सकको लालग टेबल १ 

(ङ) शचवकत्सकको लालग कुसी १ 

(च) लबरािी बस्न टुल १ 

(छ) िौचालयको व्यवस्था –अपाङ्गिैत्री सवहत) २ 

(ज) टेललफोन, इन्टरनेट / Webpage 

(झ) स्वास््य शिक्षा सम्बन्धी सूचना िूलक पोष्टर तथा अन्य सािग्री 

(ञ) स्वच्छ पानीको आपूलतय 

(ट) लनरन्तर ववधतु आपूलतय 

(५)  सेवा र ववषय अनसुारका आवश्यक औजार तथा उपकरणहरुका व्यवस्था गनुयपनेछ   । 
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(६) लबरािीका सम्पूणय वववरण राख्नका लालग कम्प्यूटर वा रशजष्टर गनुयपनेछ । 

(७) शलललनकिा प्रयोग हनुे सम्पूणय औजारहरुको अलनवायय लनियलीकरणको व्यवस्था गनुयपनेछ । 

(८) शलललनकिा काि गनय सम्पणुय कियचारीको योग्यताका प्रिाणप्रत्रका प्रिाशणत प्रलतललपी साथ 
प्राववलधक कियचारीहरुको सम्बशन्धत पररषदिा दताय भएको प्रिाणपत्रका प्रिाशणत प्रलतललपी राख्न ुपनेछ 
। 

(९) सेवा िलु्क र आयकर प्रिाण पत्र सबैले देख्न ठााँउिा राख्न ुपनेछ । 

(१०) पाललकाबाट तोवकएका एकीकृत स्वास््य सचुना व्यवस्थापन प्रणालीका ढााँचा अनसुार लनयलित 
रुपिा िालसक प्रलतवेदन गाउाँपाललका कायायलयिा पठाउन पनेछ । 

 

२२. रेलडयोेेलोजी वा इिेशजङ सेवा सञ्चालनका लालग आवश्यक पूवायधार तथा ितयहरु : 

(१) यस लनदेशिकाको प्रयोजनको लालग रेलडयोलोजी वा डाइग्नोवष्टक सेवा अन्तरगत देहायका 
प्रववलधहरु 

सिावेि गररएका छ :– 

• X-Ray ( Upto 300mA ) 

• Ultrasonogram ( USG) 

 (२)  उपदफा (१) िा उल्लेख गररएको बाहेका थप प्रववलधको लालग िाग भएिा पाललकाको 

लसफाररसिा प्रादेशिक स्वास््य संरचनाले स्वीकृती ददनेछ । 

(३)  रेलडयोलोजी डायग्नोवष्टक तथा इियशजङ्ग सेवाबाट पलन वववकरणका दषु्प्रभावलाई कि गनय का 
लालग उि सेवा सञ्चालन गनय अनिुलत दददा वा लसफाररस गदाय लनम्न िापदण्डलाई आधार िालननेछ  

(क) एलस-रे का लालग : 

(१) एउटा एलस-रे िेलसनका लालग कम्तीिा २२५ स्लवायर वफटका कोठा हनुपुने । 

(२) एलस-रे गने  कोठाको लभत्ताको िोटाई ( Wall Thickness) 

(क)  ९ ईञ्च With Plaster वा  

(ख)  ६ Inch with 20mm Lead Barrier वा   
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(ग) २.० एि.एि. lead thickness हनुपुने । साथै झ्याल, ढोका तथा लभत्ताबाट  हनु े
वववकरणका चहुावट हनु नसलने गरी आवश्यक व्यवस्था भएको हनुपुने । 

(३) एलस-रे सेवा प्रदान गनय व्यशिको लालग एलसरे कोठा लभत्र ०.५ mm का एप्रोन तथा Radiation 

Protective Measures को व्यवस्था हनुपुने । 

(४) Radiology िा काययरत कियचारीहरुका लालग Radiation Dose Monitor 

उपलब्ध हनुपुदयछ र सिय सियिा Radiation Survey Monitoring गनुयपने । 

 

(५) Eye, Gonadal, Thyroid Gland आददका Protection  का Glass/Gloves/ Lead Apron को व्यवस्था 
हनुपुने । 

(६)  एलस-रे एलस्पोज गनय कोठा डाकय रुि र प्रलतक्षा गनय कक्ष छुट्टाछुटै्ट हनुपुने । 

(७) Radoilogy ववभागिा जन साधारणाल देख्न ठाउिा Radiation वववकरणले स्वास््यिा  खराव 
असर पनय सलछ भने्न बारे सूचना गने । साथै  सूचना िा गभयवती िवहला तथा बालबाललकालाई 
अनावश्यक वववकरणबाट बच्न अनरुोध गने । 

(ख) रेलडयोलोजी सेवाका लालग आवश्यक जनिशि तथा योग्यता:  रेलडयोलोजी सेवाका लालग 
आवश्यक जनिशि तथा योग्यता देहाय बिोशजि हनुपुनेछ :– 

(१) रेलडयोलोशजष्ट:- िान्यता प्राप्त शिक्षण संस्थाबाट शचवकत्सा िास्त्रिा  स्नातक तह उतीणय गरी 
रेलडयोलोजी ववषयिा एि.डी, डी.एि.आर.डी., एफआर.सी.आर वा सो सरह कोषय उत्तीणय गरेको 
हनुपुनेछ । 

(२) रेलडयोलोजी  एण्ड  इिेशजङ्गका  ररपावटयङ्ग  रेलडयोलोशजष्टहरुले  िात्र  गनय  पाउनका साथै 
Radiological  Interventional  Procedure हरु  पलन यथासम्भव रेलडयोलोशजष्टहरुले गने व्यवस्था 
लिलाउन पनेछ । 

(३) रेलडयोलोजी  सेवाका लालग आवश्यक जनिशि वा योग्यता लनम्नबिाशजि हनु ुपनेछ :  

(क) Medical  Physicist  M– Medical Physics ववषयिा स्नातक वा स्नातकोत्तर उत्तीणय 
गरको 
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(ख)  बायोिलडकल  इशन्जलनयर  :- बायोिलडकल  इशन्जलनयररङ्ग  ववषयिा िान्यताप्राप्त 
शिक्षण सस्थाबाट स्नातकतह उत्तीण गरको हनु पनेछ । 

(ग) लसलनयर रेलडयो ग्रावफक टेलनोलोशजष्ट :-सम्वशन्धत ववषयिा MSc. Radiography गरी 
कम्तीिा स्नातक तहिा ३ वषय काि गरेका हनुपुछय । 

(घ)  रेलडयोग्राफीक अलधकृत (रेलडयाग्रावफक टेलनोलाशजष्ट) :-   शचवकत्सा िास्त्र अध्ययन 
सस्थान वा नेपाल सरकारबाट िान्यता प्राप्त अन्य सस्थान   यस रेलडयोग्राफीक ववषयिा  
BSc.MIT, Bsc.RT_ स्नातक तह उत्तीणय गरेका   हनुपुने   ।   साथै NHPC   (Nepal   

Health   Professional Council)  िा दताय हनुपुने । 

(ङ)  रेलडयोग्राफर   :-   शचवकत्सा िास्त्र अध्ययन सस्थानबाट वा नेपाल सरकारबाट िान्यता 
प्राप्त अन्य संस्थाबाट रेलडयोग्राफी लबषयिा प्रिाण पत्र तह उतीणय गरेका हनुपुने । 

२१. Radiation Measurement and Protection सम्बन्धी व्यवस्थााः Radiation Protection 
व्यवशस्थत गनय र X- Ray Unit हरुको गणुस्तर नाप गनयलाई  चावहने आवश्यक उपकरण खरीद 
गरी स्वास््य िन्त्रालयले तोकेका लनकायिा राख्न र अनगुिन तथा लनरीक्षणिा प्रयोग  गने र  
गणुस्तर,  Dose Monitor गनय  ।  ववश्व  स्वास््य संगठनका िापदण्ड अनसुार कुनकाि गनय 
व्यशििा radiation of dose  20 Milisievert  per  year (WHO) का सन  २००२ का िापदण्ड 
अनसुार देशखएिा उपयुयि क्षलतपलूतयका व्यवस्था सम्बशन्धत संस्थाले लिलाउनपनेछ । 

(क) Ultrasonogram (USG) :  Ultrasonogram (USG) को प्रयोग सम्बन्धिा रेलडयोलोशजष्टहरु 
बाहेक आफ्ना क्षेत्रिा िात्र प्रयोगिा ल्याउने गरी िान्यता प्राप्त संस्थाबाट कम्तीिा ३ िवहनाका 
(USG)  ताललि प्राप्त गरेका स्त्री तथा प्रसूलत रोग सम्बन्धी वविेषज्ञहरुले गनय पाउनेछन । सेवा 
सञ्चालन गनय आवश्यक पने लनम्न बिोशजिका उपकरणहरुको व्यवस्था हनुपुनेछ :– 

(१) इिजेन्सी सेवािा चावहने औषधी लगायत औजार उपकरणहरुका व्यवस्था हनुपुने । 

(२) स््रेचर , ह्वील चेयरको व्यवस्था हनुपुने । 

(३) िौचालयका राम्रो व्यवस्था हनुपुने । 

(४) रेकलडयङ्ग तथा ररपोवटयङ्गका लालग छुटै्ट कोठाको व्यवस्था हनुपुने । 

(५) वैकशल्पक ववद्यतुका लालग जनरेटरको व्यवस्था हनुपुने । 



 

35 
 

(६) लबरािीका लालग र लबरािी कुरुवा  बस्नका लालग  कोठा  लगायत  बेञ्चका व्यवस्था 
हनुपुने । 

(७) स्टार, ररपोटय लडस्टीव्यूसनका लालग छट्टाछुटै्ट कोठाका व्यवस्था हनुपुने । 

(९) Medical Equipment Reapir & Maintenance गदाय  वायोिलडकल इशन्जनीयर वा 
रेलडयोलोशजकल उपकरण सम्बन्धी वविेष ताललि प्राप्त व्यशि हनुपुने । 

(१०) वववकरण क्षेत्रिा काि गनेलाई अलनवायय रुपिा रेलडएसन भत्ताको व्यवस्था हनुपुने । 

(ख) रेलडयोलोजी सेवाका लालग न्यूनति उपकरण तथा जनिशि पूवायधारहरु : 

लस नं वववरण शलललनक २५ िैया 
१ एलस-रे िेलसन १०० एि ए-१ ३०० एि ए-१ 

२ एलस-रे िेलसन-Portable Mobile स्वेशच्छक १०० एि ए-१ 

३ Ultrasound Machine   

४ जनिशि 

रेलडयोलोशजष्ट 

आंशिक सिय आंशिक सिय 

 लसलनयर रेलडयाग्रावफक टेलनोलाशजष्ट   

 रेलडयोग्राफीक अलधकृत १ १ 

 रेलडयोग्राफर २ २ 

 रेलडयोग्राफीक अलधकृत १ १ 

 

(ग) स्वास््य िन्त्रालयको स्वीकृलत ववना Radiography सम्बन्धी िेशिन नपेालिा पैठारी गनय पाइन े
छैन । 

 

पररच्छेद ९ 

प्रयोगिाला सञ्चालन सम्बन्धी िापदण्ड 

२३. प्रयोगिाला सेवााः (१) प्रयोगिाला सेवा सञ्चालनका लालग प्रयोगिालाहरुको स्तर, ववभाजन र 
जनिशि देहाय बिोशजि हनुपुनेछ :– 

(क) िेलडकल  टेलनोलोशजष्टाः िान्यताप्राप्त  शिक्षण  सस्थाबाट िलडकल  ल्याव  टेलनोलाजी 

ववषयिा स्नातक (BMLT वा सो सरह ) उपालध प्राप्त ।  
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गनयपाउन   पररक्षणहरुाः  Histopatholoty, Cytopathology  &  Bone  Marrow Study बाहेकका सबै  
परीक्षणहरु । 

(ख) ल्याव  टेलनीशियनाः िान्यता प्राप्त  शिक्षण  सस्था बाट  सम्बशन्धत ववषिा  प्रिाण पत्र तह वा 
सो सरह उतीणय । 

(ग) ल्याव  अलसषे्टण्टाः  िान्यता प्राप्त  शिक्षण  सस्था बाट  कम्तीिा  एक  बषय वा  १५  
िवहनाको ल्या.अ ताललि  गरी प्रिाण  पत्र प्राप्त गरेका । 

गनय पाउने   परीक्षणहरुाः      २५  िैया  सम्िका  सरकारी   अस्पताल  स्तरिा  प्रदान  गररने 
प्रयोगिाला  सम्बन्धी आधारभतू पररक्षणहरु । 

नोटाः िालथ उल्लशखत जनिशिहरुले योग्यता हालसल गरेको ववषयका पाठयिििा उल्लशखत 
सम्बशन्धत परीक्षण गनय पाउनेछन ्। 

(२)  उपदफा  (१)  िा  उल्लशखत जनिशिले आफुले प्राप्त गरेका  प्रिाणपत्रका  आधारिा  
व्यवसाय गनय नेपाल सरकारल तोकेका पररषदिा दताय हनु ुपनेछ । 

२४.  प्रयोगिाला  सञ्चालन  सम्बन्धी न्यूनति  िापदण्ड :  देहायिा उल्लेख  भए बिोशजि  
सरकारी  स्तरिा सञ्चाललत प्रयोगिालाहरुका स्तर अनसुारका  िापदण्ड  लनजी  क्षेत्रिा  सञ्चाललत 
प्रयोगिालाहरुको न्यूनति िापदण्ड हनुेछ:– बेलडााँडी गाउाँपाललका ले लड र ई  सिहुको 
प्रयोगिालाको संचालन अनिुलत ददनेछ । 

(क) प्रयोगिालािा काययरत जनिशि अनसुार देहायिा लेशखए बिोशजिका परीक्षणहरु िात्र गनय 
पाइने छ  
(ख)  आकशस्िक सेवा प्रदान गनय हरेक अस्पतालिा िैया अनसुारका आवश्यक पने आकशस्िक 
परीक्षणहरु   गनुयपनेछ । आई.सी.य.ु   सेवा प्रदान  गनय  अस्पतालहरुिा Blood Gas Analyzer 

हनुपुनेछ  । 

(ग)  राविय जनस्वास््य प्रयोगिाला वा अन्य सम्बि लनकायबाट सञ्चालन हनुे गणुस्तर लनयन्त्रक 
सम्बन्धी काययिििा अलनवायय रुपिा भाग ललन ुपनेछ । 

(घ)  राविय   जन   स्वास््य प्रयोगिालाबाट पठाईने गणुस्तर सम्बन्धी परीक्षण   लनदेिन 
बिोशजि अलनवायय रुपिा गनुय पनेछ । 
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(ङ) प्रत्येक कोठािा पयायप्त प्रकास र भेन्टीलेिनको व्यवस्था हनु पनेछ । 

(च) लबजलुी र पानीका राम्रो व्यवस्था हनु ुपनेछ । 

(छ) प्रयोगिालाले फोहर व्यवस्थापन नेपाल सरकारले तोेेकका िापदण्ड अनसुार गरेका हनुपुनेछ 
। 

(ज) प्रयोगिालािा रगततान्न कोठा, सफा गनय कोठा,  आकशस्िक  कोठा, निनुा परीक्षण गनय  कोठा 
र िौचालयको अलनवायय व्यवस्था हनु ुपनेछ । 

(झ) प्रयोगिालािा आवश्यक पने टेवलु,  कुसी लगायतका आवश्यक फलनयचरहरु  पयायप्त िात्रािा 
हनुपुनेछ । 

(ञ) प्रयोगिालािा लबिेषज्ञ सेवा प्रदान गदाय आफुले जनु उपाधी प्राप्त गरेको छ सोही अनसुार िात्र 
सेवा सञ्चालन गनय पाउनेछ । 

(ट) प्रयोगिालाका ररपोट प्रिाशणत गनेका नाि, िैशक्षक योग्यता एवं पररषदको दताय नंम्वर उल्लेशखत 
स्टयाम्प वा वप्रन्टका प्रयोग उल्लेख गरेको हनुपुनेछ । 

(ठ) D & E प्रयोगिाला सम्वशन्ध आधारभतु िापदण्ड :  

(क) प्रयोगिालािा कशम्तिा २ जना नेपाल स्वास््य व्यावसायी पररषद्मा दताय भएको 
प्रयोगिाला पररक्षणका लालग योग्य जनिशि हनुपुनेछ ।  

(ख) Space 150 Square Feet 

(ग) Equipments/Consumables/Reagents/Kits 

1. "E" Category Laboratory  

All "Basic Equipments ", consumables,reagents/kits  

Basic equipments include-  

• Centrifuge  

• Colorimeter  

• Water bath  

• VDRL shaker  

• Hot air oven  

• lncubator 

• Micropipettes  

• DC coagulator  
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• Refrigerator  

• Power backup  

• Glasswares : Khan Tubes, Test tubes, petri dishes, etc.  

• Consumables: Disposable syringes 

2. All "E" PLUS-  

Semi-automated M Biochemistry analyzer etc.  

(घ) Services (range of tests): To be provided by these laboratories include:  

• Hematology: TC, DC, hemoglobin, ESR, blood grouping for non-transfusion purpose, 

BT, CT  

• Biochemistry: Sugar, Urea, BilirubinT&D, S. Uric Acid, Total protein, serum albumin  

• Microbiology: Sputum AFB stain (Z-N stain)  

पररच्छेद १० 

आयवेुद तथा वैकशल्पक शचवकत्सा सम्बन्धी स्वास््य संस्थाहरुका िापदण्ड 

२५. आयवेुद तथा वैकशल्पक शचवकत्सा सम्बन्धी स्वास््य संस्थाहरुका िापदण्डाः (१) आयवेुद तथा 
वैकशल्पक शचवकत्सा प्रणाली अन्तगयत लनजी स्तरिा स्वास््य सस्थाका स्थापना, सञ्चालन तथा  
स्तरोन्नलत गदाय देहायका िापदण्डहरुका पालना गनुयपनेछ :– 

(क) आयवेुद स्वास््य सेवा : 

(१) आयवेद शचवकत्सा प्रणाली अन्तगयत स्वास््य सेवा प्रदान गदाय वा शचवकत्सा व्यवसाय गदाय 
सम्बशन्धत लबषयिा िान्यता प्राप्त शिक्षण संस्थाबाट  स्नातक वा स्नातकोत्तर उपालध हालसल  गरी 
नेपाल आयवेुद शचवकत्सा पररषदिा दताय  भएका हनुपुनेछ । नेपाल सरकारको वहालवाला कियचारी 
भएिा नेपाल सरकारको पवूय स्वीकृलत ललनपुनेछ । 

(२)  पञ्चकिय सेवा केन्रिा सम्बशन्धत लबषयिा कशम्तिा लब.ए.एि.एस वा सो सरह उपालध प्राप्त 
व्यशिबाट विन, ववरेचन, शिरोववरेचन, आस्थापन, अनवासन वशस्त र रििाक्षण प्रयोग गनुयपने र 
उत्तरवशस्तका लालग सम्बशन्धत वविेषज्ञबाट गनुयपनेछ । 

(३) आयवेद अस्पतालिा काि गनय कियचारीलाई संििण सरुक्षा सम्बन्धी आवश्यक ताललि 
ददनपुनेछ । 

(४) आयवेुद अस्पतालले जनिशि, भौलतक पूवायधार, औजार–उपकरण र सेवाका गणुस्तरीयतािा िात्र 
संस्था ववस्तार गनय स्वीकृलतका लालग िाग गनय र उपयिु ठहर भएिा िाखा ववस्तारका स्वीकृलत 
ददन सवकनेछ । 
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(५) लबरािीका उपचारका लसललसलािा आवश्यकता अनसुार वविेषज्ञ शचवकत्सक सिक्ष वा उपयिु 
स्थानिा पषण (रफर) गनुयपनेछ । 

(ख) आयवेुद शचवकत्सा अन्तरगत रहने सेवाहरुाः 

शचवकत्सा सेवा : 

१. रोग उपचार (आतरु ववकार पििन) 

(क) यशुि व्यापाश्रय शचवकत्सा 
(ख) संििन (औषलध शचवकत्सा) 

(ग) संिोधन (विनाददपञ्चकििोधनशचवकत्सा) 

 (घ) दैव व्यापाश्रय 

(ङ) सत्वावजय 

(च) िस्त्र–प्रशणधान 

(छ) योगाभ्यास 

२. स्वास््य प्रवियनात्िक, स्वास््य रक्षा तथा प्रलतरोधात्िक स्वास््य सेवा 

(क) प्रकृलत ववलनिय र पराििय 

(ख) स्वस्थवतृ्त पालन – ऋतचुयाय, ददनचयाय, रालत्रचयाय, प्याप्य, आहार ववहार 

(ग) रसायन 

(घ) वाजीकरण 

(ङ) पञ्चकि 

(च) योगाभ्यास 

 

 

पररच्छेद ११ 

पारािेलडलस शलललनक संचालन तथा गणुस्तर सम्बन्धी ब्यबस्था 
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१. सेवा संचालन का लालग शलललनक िा न्यूलनति आबश्यक भौलतक सवुवधाहरु लनम्न अनसुारको हनु ु
पनेछ । 

क) लबरािीको जााँच गने बेग्लै कोठाको व्यवस्था हनुपुनेछ । 

ख) लबरािी बस्ने ठााँउ 

ग) लबरािी जााँच्ने टेबलु 

घ) स्वास््यकिीको लालग कुसी 

ङ)  लबरािी बस्ने स्टुल 

च) लबरािी कुने बस्ने बेन्चहरु  

छ) िौचालयको व्यवस्था 

ज) टेललफोन, संचार 

झ) स्वास््य सम्बन्धी सचुना िूलक पोष्टर तथा अन्य सािाग्री 

ञ) ििु वपउने पानीको व्यवस्था 

ट) गोपलनयताको लालग पदाय 

२. शलललनक िा आबश्यक औजार उपकरणहरु लनम्न अनसुारको उपलब्धहनु ुपनेछ । 

१) तौल नाप्ने िेशिन 

२) ग्लोब्स आबश्यकता अनसुार  

३) Tongue Depressor 

४) रिचाप जााँच्ने िेलसन 

५) स्टेथेस्कोप  

६) आाँखा,कान, नाक, जााँच्ने सेट (ENT Set) 

७) थिोलिटर 

८) टचय लाईट 
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९) रबर पन्जा 

१०) िास्क एप्रोन  

११) Kidney Tray 

१२) बाशल्टन तीनकलरको  

१३) शलललनकिा औषधी राख्दा सम्बशन्धत पररषद्ले जारी गरेको कोड अफ ईलथलस अनसुारको 
औषधी लबरािीलाई जााँच गरी ददन पाउनेछ । 

१४) आबश्यकताअनसुार अन्य सिानहरु  

१५) ३/५ वफटको लनलो रंगिा सेतो अक्षरले प्रष्ट शलललनकको नाि लेखी दा“या लतर ल्जए्ऋ को 
लोगो र बायातफय  पान दताय नम्बर र गाउाँपाललका को दताय न.उल्लेख भएको हनु ुपनेछ । 

१६) यायकिा सेतो पेन्ट गरेको हनु ुपनेछ । 

१७) सेवाको सम्पणुय वववरण HMIS system बिोशजि अलनबायय राख्नपुनेछ । 

१८) शलललनक िा प्रयोग गररने सम्पणुय औजार अलनवायय रुपिा लनियलीकरण गरेको हनु ुपनेछ । 

१९) शलललनक िा काि गने व्यशिले आफ्नो योग्यताको प्रिाण पत्र सम्बन्धीत पररषदको दताय न. 
सेवािलु्क र आयकर प्रिाण पत्रर गाउाँपाललका को सेवा संचालन दताय तथा सहिलतपत्र सबैले देख्न े
ठाउिा राख्न ुपनेछ । 

२०) िालसक प्रलतवेदन लनयलित गाउाँपाललका  को स्वास््य िाखािा पठाउन ुपनेछ । 

२१) स्तरीय उपचार पद्दलत अनसुार लबरािी पजुायको व्यवस्था हनु ुपनेछ । 

२२) जेष्ठ नागररक, अपांगता भएका ब्यिी, असहाय तथा अलत गररब लबरािीलाई लनाःिलु्क चेक 
जांचतथा पराििय सेवा प्रदान गनुयपनेछ ।   

२३) स्वीकृत पारािेलडलस शलललनक संचालन गने व्यशिले अलनवाययता  पने तोवकए बिोशजिको 
ताललि ललन ुपनेछ । 

२४) गाउाँपाललकाले जारी गरेको आचारसंवहता लभत्र रही शलललनक संचालन गनुय पनेछ । 

३ :  पारािेलडलस स्वास््य शलललनक सञ्चालन गनय योग्यता सम्बन्धी व्यवस्था :  
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(१) ववरािीको रोगको उपचार गने पारािेलडलस शलललनक सञ्चालन गने सञ्चालकले कोड 
अफ कन्डलटिा उल्लेशखत रोगको उपचार गदाय कोड अफ कन्डलट बिोशजिको औषधी 
ववतरण गनय कशम्तिा पलन एक  सय पूणायङ्क (भार) को फािेसी एण्ड फािायकोलोजी, बेलसक 
िेलडलसन, फस्ट एड एण्ड सजयरी, एनाटोिी एण्ड वफशजयोलोजी ववषयको योग्यता हालसल गरेको 
हनुपुनेछ ।  

(२) नेपाल सरकार स्वास््य िन्त्रालय/लस.वट.ई.लभ.टी नेपालले सञ्चालन गरेको वप.लस.एल. 
जनरल िेलडलसन/लस.एि.ए. कोसय उशत्तणय गरी स्वास््य व्यवसावयक पररषद् िा दताय भएको 
हनुपुनेछ ।  

(३) पारािेलडलस शलललनक सञ्चालन गनय चाहने योग्यतापगेुको व्यशिले तोवकए विोशजिको 
िापदण्ड परुा गरेको हनु ुपनेछ । 

(४) पारािेलडलस शलललनक सञ्चालन गने स्वास््य व्यवसायीले स्वास््य व्यवसायी पररषद् बाट 
जारी गररएको स्पेलसवफक कोड अफ ईलथलसको अक्षरस पालना गनुय पनेछ । 

(५) पारािेलडलस स्वास््य शलललनक संचालन गने चाहने स्वास््य व्यवसायीले तोवकएको 
ढााँचािा लनवेदन लगायत आवश्यक कागजात पेि गरी यस गाउाँपाललका को स्वास््य िाखा 
का लनवेदन ददन ुपनेछ । 

(६) गाउाँपाललका िा आवश्यक कागजात सवहत लनवेदन पेि गरेकोिा काग जातजााँच गदाय 
अंपगु भए पारािेलडलस स्वास््य शलललनक सञ्चालनको अलभलेख राखी पारािेलडलस स्वास््य 
शलललनक सञ्चालनको अनिुलत प्रदान गनेछ । 

(७) पारािेलडलस स्वास््य शलललनक सञ्चालन गनय अनिुलत िाग गने स्वास््य व्यवसायीले 
तोवकएको स्वास््य प्राववलधक तह उशत्तणय गरर स्वास््य ब्यवसायी पररषद्बाट दताय प्रिाण्पत्र प्राप्त 
गरर कशम्तिा दईुवषय सरकारी स्वास््य संस्था, अस्पताल वा प्राइभेट स्वास््य शलललनक अनभुव 
हालसल गरेको अनभुवपत्र सिेत पेि गरेको हनु ुपनेछ । तर यो लागू हनु ुपवुय पारािेलडलस 
स्वास््य शलललनक सञ्चालन गरी कर कायायलयिा कर लतरी रहेका शलललनकको हकिा यो 
व्यवस्था लागू हनुे छैन । 

(८) पारािेलडलस स्वास््य शलललनक सञ्चालन गरी लनजी स्वास््य व्यवसाय (प्राईभेट प्रालटीस) 
गने स्वास््य व्यवसायीले स्वास््य व्यवसायी पररषद् बाट जारी भएको प्रिाणपत्र, नेपाली 
नागररकताको प्रिाणपत्र, कायय अनभुवको प्रिाशणत पत्र, लनरोलगताको प्रिाणपत्र, अनसुचुी 
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बिोशजिको लनबेदन प्राप्त भए पलछ रीतपवुयक दताय गरी पान नं. ललन कर कायायलयिा 
लसफाररस गररनेछ । 

(९) पान नं. ललईसके पलछ िात्र सेवा संचालन अनिुलत ददईनेछ । 

 

(४) पारािेलडलस स्वास््य शलललनक सञ्चालन तथा नवीकरण सम्बन्धी व्यवस्था : 

(१) पारािेलडलस स्वास््य शलललनकले प्रत्येक वषय कर चिुा गरेको प्रिाण, वावषयक आय-व्यय 
र सम्पणुय रोग लनदान को अलभलेख सवहतको प्रलतवेदन श्रावण १० गते सम्ि गाउाँपाललका को 
स्वास््य िाखािा पेि गरर तोवकएको दस्तरु लतरे पिात नवीकरण गररनेछ । पारािेलडलस 
स्वास््य शलललनक बाट ज्येष्ठ नागररक अपांगता भएका ब्यिी लाई लनाःिलु्क चेक जाचं गनुय 
पने छ ।  

पररच्छेद १२ 

अलभलेख तथा प्रलतवेदन सम्बन्धी व्यवस्था 

२६. अलभलेख तथा प्रलतवेदनाः 

(१) तोवकएको सियिा आफुले प्रदान गरेका सेवाको प्रलतवेदन पाललकाका कायायलयबाट प्राप्त 
एवककृत स्वास््य सूचना व्यवस्थापन प्रणालीका ढााँचािा पाललकािा अलनवायय रुपिा पेि गनुय पनेछ । 
यसरी तोवकए बिोशजिको अलभलेखन राख्न े र प्रलतवेदन पेि नगनय स्वास््य संस्थालाई सम्बशन्धत 
पाललकाले सचेत गराउनकुा साथै अनिुलत खारेज गनय सिेत सलनेछ । 

(३) सूचना व्यवस्थापन गने कियचारीलाई सम्बशन्धत पाललकाका कायायलयबाट एकीकृत स्वास््य 
सचुना व्यवस्थापन प्रणाली सम्बशन्ध ताललि ललने व्यवस्था गराउन पनेछ । 

(४) स्वास््य संस्थाले सेवा प्रदान गरेका ववरािीहरुको रोगको वववरण ICD-11 (International 

Coding of Disease) अनसुार   Classification गरी प्रलतवेदन गनुयपनेछ । 

(५) स्वास््य संस्थाले आफ्नो संस्थािा भएका जन्ि तथा ितृ्यका घटना वववरण प्रचललत कानून 
बिोशजि तोवकएका ढाचािा स्थानीय पशिकालधकारीलाई िालसक रुपिा ददनपुनेछ । 
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(६) स्वास््य संस्थाले आफनो संस्थािा नेपाल सरकारल तोकेको लयतषष्बदलभ िष्कभबकभक का 
ववरािी पत्ता लागेका वािंका लागेका खण्डिा वा कुनै रोगको िहािारीको िंका लागेिा तरुुन्त 
सम्बशन्धत पाललकाको कायायलयिा सचुना गनुयपने छ । 

पररच्छेद १३ 

स्वास््य संग सम्वशन्धत गैरसरकारी संघ संस्था सम्वशन्ध व्यवस्था 

२७. स्वास््य संग सम्वशन्धत गैरसरकारी संघ संस्था सम्वशन्ध व्यवस्था :  

(१) यस गाउाँपाललका  क्षेत्रलभत्र स्वास््य संग संवशन्धत भई संचालनभएका र संचालनहनुे स्थालनय 
स्तरका र राविय तथाअन्तराविय स्तरका संघ संस्थाले सिेत यस नगरक्षेत्र लभत्रकुनैपलनकाययिि 
संचालनगदाय गाउाँपाललका  वाट स्वीकृलतललनपुने छ ।  

(२) उपदफा (१) विोशजि स्वास््यकाययिि संचालन गने संस्थाले संस्थादताय ऐन २०३४ विोशजि 
दताय भई, राविय तथा अन्तराविय स्तरका संघ सस्थाले संशघय सरकार स्वास््य िन्त्रालय, प्रदेि 
स्तरको भए प्रादेशिक स्वास््य संरचना तथा स्थालनय स्तरको भए गाउाँपाललका  स्वास््य िाखािा 
संस्था दताय भएको हनुपुने छ । 

(३) उपदफा २ विोशजि दताय भएका संस्थाले यस नगर क्षेत्रिा स्वास््य सेवा तथा काययिि 
संचालन गदाय वावषयक रुपिा संचालन गने काययििहरुको वजेट काययिि तथा कायययोजना पेि 
गनुयपने छ र उि कायय योजना गाउाँपाललका वाट स्वीकृत भएपलछ िात्र संचालन गनय पाइने छ ।  

(४) यस गाउाँपाललका क्षते्र लभत्र स्वास््य संग सम्वशन्धत उपचारात्िक शिववर, वविेषज्ञ शिववर आदद 
संचालन गनय चाहने सािाशजक संघ संस्थाहरुले सिेत काययिि संचालनको कायययोजना पेि गरर 
गाउाँपाललका को पवुय स्वीकृलत ललएर िात्रकाययिि संचालन गनय पाइने छ ।  

(५) उपदफा (१), (२) र (३) विोशजि स्वीकृलत ललएका संघ सस्थाले गाउाँपाललका को स्वास््य 
िाखाले उपलव्ध गराएको ढााँचा विोशजि िालसक तथा वावषयक प्रलतवेदन अलनवायय रुपिा पेि गनुय 
पने छ ।  

(६) उपदफा (४) विोशजि स्वीकृलत ललएका संघ सस्थाले गाउाँपाललका को स्वास््य िाखाले 
उपलव्ध गराएको ढााँचा विोशजि काययििको प्रलतवेदन सो िाखािा उपलव्ध गराउनपुने छ । 
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पररच्छेद १४ 

सञ्चालन अनिुलत नवीकरण हनु नसलने अवस्था र खारेजी सम्बन्धी व्यवस्था 

२८.   सञ्चालन अनिुलत नवीकरण  नहनुे : (१)यस  लनदेशिकािा अन्यत्र जनुसकैु  कुरा  
लेशखएको भएता पलन देहायका अवस्थािा स्वास््य संस्थाका सेवा सञ्चालन अनिुलतको नवीकरण 
गररन छैन :– 

(क) लनयलित वा आकशस्िक अनगुिन गदाय तोवकएका गणुस्तर वा पूवायधार परुा नगरी स्वास््य सेवा 
सञ्चालन गरेको पाईएिा, 

(ख) प्रारशम्भक वातावरणीय परीक्षणिा उशल्लशखत ितयहरु पालना नगरेका पाईएिा, 

(ग) अस्पतालले प्रदान गरेका सेवाको तोवकएको ढााँचािा अलभलेख नराखेिा, तोवकएको ढााँचा र 
सियिा लनयलित प्रलतवेदन नगरेिा र वावषयक प्रलतवेदन सम्बशन्धत पाललकाको कायायलयिा पिे 
नगरेिा, 

(घ) स्वास््य संस्थाबाट लसशजयत अस्पताल जन्य फोहरिैलाको उशचत व्यवस्थापन नगरेका पाईएिा, 

 

(ङ) िन्त्रालय वा प्रादेशिक स्वास््य संरचना वा सम्वशन्धत लनकाय वा पाललकाका कायायलयले ददएको 
लनदेिनका उंल्लघन गरेिा, 

(च) भवन संवहता अनरुुप भवन लनिायण नभएको वा परुानो भवनको हकिा तोवकएका सिय लभत्र 
भकुम्पीय जोशखिको दृवष्टकोणले भवन प्रबलीकरण गरेका नपाईएिा । 

२९. खारेजी  गनय  सवकने  :  (क) या  लनदेशिका प्रारम्भ  हनु  अशघ  अनिुलत प्राप्त  गरी  
सञ्चालनिा  रहेका स्वास््य संस्थाले संस्था सञ्चालन गनय नसलने जनाई सञ्चालन अनिुलत खारेजीका 
लालग लनवेदन ददएिा सम्बशन्धत लनकायले त्यस्ता संस्थाका सञ्चालन अनिुलत खारेजी गनयसलनेछ । 

(ख) गैर कानूनी वियाकलाप गरेको पाईएिा सम्बशन्धत लनकायले सम्बशन्धत सेवा लनलम्वन वा 

त्यस्ता संस्थाका सञ्चालन अनिुलत खारेजी गनय सलनेछ । 

(ग) दफा २७ र २८ िा तोवकएका काययहरु उल्लंघन गरेिा । 
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पररच्छेद १५ 

ववववध 

३०      सेवा िलु्क लनधायरण सलिलत सम्बन्धी व्यवस्था  : (१) सवयसाधारणलाई उशचत िलु्यिा 
गणुस्तरीय स्वास््य सेवा पयुायउने प्रयोजनका लालग स्वास््य सस्थाले प्रदान गनय स्वास््य सेवाका 
गणुस्तरका आधारिा त्यस्ता स्वास््य सस्थाले ललन  सलने सेवा िलु्क सम्बन्धी  िापदण्ड  लनधायरण 
गनयका  लालग गाउाँपाललका ले एउटा सेवा िलु्क लनधायरण सलिलत गठन गनेछ र उि सलिलतको 
लसफाररसका आधारिा सेवा िलु्क लनधायरण हनुेछ । 

(२) उपदफा (१)   का प्रयोजनको लालग सेवा िलु्क लनधायरण सलिलतको बैठक आवश्यकतानसुार 
बस्नेछ । 

(३)  सेवा िलु्क लनधायरण सलिलतको बैठक सम्बन्धी काययववलध सलिलत आफैं ले लनधायरण गरेबिोशजि 
हनुेछ । 

३१.    िापदण्ड तथा अनसूुचीिा हेरफेर  गाउाँपाललका ले यस लनदेशिकािा उशल्लशखत िापदण्ड 
तथा अनसूचीहरू आवश्यकताअनसुार हेरफेर र थपघट गनय सलनेछ । 

३२.  व्याख्या गनय अलधकार : यस  लनदेशिकािा उशल्लशखत िापदण्डका  कुनै प्रावधानको 
कायायन्वयनिा कुन दद्वववधा उत्पन्न भई कायायन्वयनिा वाधाआई परेिा गाउाँपाललका ले सो 
िापदण्डका व्याख्या गनेछ । 

३३. स्वताः अिान्य हनु : यस  लनदेशिकािा लेशखएका कुन कुरा  प्रचललत कानूनका कुन 
व्यवस्था संग बाशझएिा बाशझएको हद सम्ि स्वताः अिान्य हनुेछ ।  
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अनसूुची १ 

पूवायधार, स्थायी एवं स्तरोन्नती, नवीकरण स्वीकृलतको प्रयोजनका लालग अनगुिन सलिलत सम्बन्धी 
व्यवस्था 

(दफा २ का खण्ड (क) साँग सम्बशन्धत) 

१.िेलडकल अलधकृत – संयोजक 

२.ल्याब टेलनीलसयन/अलधकृत (एक) – सदस्य 

३.रेलडयोग्राफर/अलधकृत (एक )– सदस्य 

४.पशब्लक हेल्थ नसय/अलधकृत (एक) – सदस्य 

५.इशन्जलनयर (लसलभल) (एक) – सदस्य 

६.गाउाँपाललका  कायायलयबाट िनोलनत ववज्ञ एक जना – सदस्य  

७. जनस्वास््य लनररक्षक/अलधकृत - सदस्य सशचव 

पूनिाः पाललकाको कायायलयिा सबै सदस्यहरु नभएको अवस्थािा शजल्ला स्वास््य/जनस्वास््य 
कायायलय तथा शजल्लािा अवशस्थत सरकारी अस्पतालका कियचारीहरु बाट सदस्यको िनोनयन गने 
।  

नोटाः सलिलतले आवश्यकता अनसुार सम्बशन्धत ववषयको वविेषज्ञलाई सलिलतको सदस्यका रुपिा थप 
गनय सलनेछ।  
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अनसुची -२ 

भवन सम्बन्धी िापदण्ड 

(दफा २ को खण्ड (प) साँग सम्बशन्धत) 

काठिाण्डौँ उपत्यका बावहर लनिायण गररने स्वास््य संस्थाको हकिा िापदण्डिा उल्लेख गररएको भए 
सोहीअनसुार तथा नभएको हकिा देहायका िापदण्ड अनसुार कायि गररनपुनेछ । 

• अलधकति ग्राउण्ड कभरेज – ४० पलतित 

• Floor Area Ratio (FAR)– २.५ 

• न्यनुति पावकय ङ स्थल – जम्िाजग्गाका २५ पलतित 

• भवनका सेट ब्याक(Set Back) – कशम्तिा ३ लिटर भवनका चारलतर 

• लाईट प्लेन  (Light Plane) – ६३.५ लडग्री 

 

 

 

nfO{6 Kng 
 

 

 

 

ejgsf] prfO         ^^=% लडग्री 

 

  



 

49 
 

अनसुची -३ 

पूवायधार स्वीकृलतको िनसाय पत्रको लालग लनवेदन फाराि 

(दफा ४ का उपदफा (१) साँग सम्बशन्धत) 

श्री .............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. । 

लनम्नानसुार प्रस्ताववत अस्पतालका संचालन तथा पूवायधार स्वीकृलतको िनसाय पत्रका लालग देहाय 
अनसुारकागजात सवहत लनवेदन फाराि पेि गरको छु/छौँ । 

 

  

लनवेदन फारािाः 

काययकारी अलधकृत /संचालन सलिलतका तफय बाट 

........................................................... 

१.अस्पतालको नािाः–          िैया संख्यााः– 

२.साधारण सेवा/वविेषज्ञ सेवा वा अस्पताल (उल्लेख गने) : 

३.अस्पतालका ठेगाना (पत्राचार गने ठेगाना):– 

पाललकााः      वडा नं.:   टोलाः– 

ब्लक नं.:   टेललफोनाः   िोबाइलाः–                पो.ब.नं.:– 

४.अस्पताल खोल्ने व्यशिहरु (५ प्रलतित भन्दा बढी िेयर धारण गने हरुको िात्र): 

नाि    ठेगाना िोबाइल नं.           फोन नं 

    

    

    

 

५.अस्पतालको लालग आवस्यक जग्गा र स्वालित्वका 
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(क)जग्गाका वकत्ता, क्षेत्रफल र स्वालित्वको प्रकाराः 

(ख)ललजिा भए कबललयतनािा पेिगनेाः 

६.अस्पतालको ववत्तीय स्रोताः– 

(क) लनजी लगानी  (ख) बैँक कजाय  (ग) सरकारी   (घ) अनदुान सहयोग 

(ङ)गैर सरकारी संस्थाबाट कजाय ललइ संचालन गनय भए सो को वववरण  

(च) अन्य ववत्तीय लगानी  

स्थीर पूंजी लागत रु..................... 
(क) भवन तथा जग्गाको लालगाः  रु..................... 
(ख)औजार उपकरणका लालगाः– रु..................... 

ववत्तीय लगानी (चाल ुपजुी लागत) रु................... 

रोजगार संख्यााः– 

अनिुालनत आम्दानीाः–रु................... 
अनिुालनत िनुाफााः–................. 

िालसकाः रु................. तै्रिालसकाः रु..................  वावषयकाः–रु..................  

७. देहायको ववषयहरु सिेत सिावेि भएका व्यावसावयक कायययोजना 
(क)स्वीकृत संस्थाबाट प्रदान गनय सेवाहरूको वववरण : 
लनदानात्िक सेवा प्रलतकारात्िक सेवा उपचारात्िक सेवा 

• एलस–रे 

• अल्िासाउण्ड 

• इन्डोस्कोपी 
• इसीजी 
• प्रयोगिाला 
• ई.लस.शज.िेड लिल 

प्रयोगिाला 
• ................. 
• ................. 

 

• खोप 

• गभयवती / 
सतु्केरी जांच 

• पररवार 
लनयोजन 

• स्त्री तथा प्रसतुी रोग 

• जनरल िेलडलसन 

• जनरल सजयरी 
• वविषेज्ञ  सेवा : जस्तै  स्त्री तथा 

प्रसूलत  रोग सेवा , िगृौला रोग, 

स्नाय,ु आाँखा, हाड जोनी, निा रोग, 
िानलसक रोग सेवा, आदद 

• ................. 
• ................. 
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(ख) संस्थािा प्रयोग हनु आवश्यक उपकरणहरूको वववरण (संलग्न गने): 

(१).............................................................................................. 

(२).............................................................................................. 

(३).............................................................................................. 

(४).............................................................................................. 

(ग) संस्थािा सेवा प¥ुयाउनका लालग आवश्यक पने जनिशिका वववरण (संलग्न गने): 

 

(१) वविषेज्ञ : 
नाि :    पद :          योग्यता :    पाटयटाइि/ फुलटाइि  

(२) प्राववलधक : 
नाि :    पद :   योग्यता :    पाटयटाइि/फुलटाइि : 
(३) प्रिासलनक : 
नाि :    पद :            योग्यता :   पाटयटाइि/फुलटाइि : 
 

नोट :  

(१)  संस्थािा कायय गनय प्राववलधक कियचारीहरू सम्बशन्धत पररषदिा दताय भएको हनुपुने । 
सम्बशन्धत पररषदका प्रिाण पत्र अलनवायय रुपिा पिे गनुयपनेछ । 

(२)  कियचारीहरूको योग्यताका प्रिाशणत प्रलतललवपका साथ कायय गनय िन्जरुीनािा सिेत 
संलग्न हनुपुने । 

(३)  सरकारी  कायायलयिा काययरत  कियचारीहरू  संलग्न हनुेभएिा  नेपाल  स्वास््य  
सेवा  ऐन,  २०५३ को  दफा  ५९ अनसुारको स्वीकृलत पत्र अलनवायय रुपिा संलग्न हनुपुने 
। 

(४) प्राववलधक कियचारीहरुले आफु कायय गने अन्य संस्थाहरुको सिेत वववरण खलुाउन ।  
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अनसुची -४ 

स्वास््य संस्थाको स्थापना, सेवा ववस्तार वा स्तरोन्नलतका लालग अनिुलत प्राप्त गनय  ददने लनवेदन 
फाराि 

(दफा ५ का उपदफा (१) साँग सम्बशन्धत) 

१.   संस्थाको नाि :– 

२.   साधारण सेवा÷वविेषज्ञ सेवा अस्पतालिा कुन हो उल्लेख गने :– 

                                                   िैया संख्या :– 

 

३.   संस्था को ठेगाना (पत्राचार गने ठेगाना) :– 

अञ्चलाः–                       वडा न.:-                         टोलाः– 

शजल्लााः–                        व्लकन.:-                         टेललफोन न.:– 

४.  संस्था खोल्ने व्यशिहरु :– 

नाि :– 

नागररकता नं. :– 

ठेगाना :- फोन.नं. :-िोबाइल नं.:– 

५.   संस्थाको ववत्तीय स्रोत :– 

क. लनजीाः– 

ख.िेयर कजाय :– 

ग.सरकारीाः– 

घ.गैर सरकारी संस्थाबाट कजाय ललइ संचालन गने भए सो उल्लेख गने :– 

 

ववत्तीय लगानीाः– (लागत)रु. 

क.भवन तथा जग्गाको लालगाः– औजार उपकरणाः– जनिशिाः– 
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अनिुालनत आम्दानीाः– 

आम्दानी स्वदेिी/लबदेिी;      अचल  सम्पशत्तको स्रोताः–     

अनिुालनत िनुाफा:-िालसक        :-तै्रिालसक :-        वावषयक :– 

६ नलसयङ्ग होि तथा लनजी अस्पतालको वगीकरण अनसुार प्रदान गने सेवाहरुको लबवरण कुन–कुन 
सेवा प¥ुयाउने हो ? खलुाउने । 

लनदानात्िक 
सेवा 

प्रलतकारात्िक 
सेवा 

उपचारात्िक 
सेवा 

अन्य सेवा 

एलस–रे   
प्याथोलोजी ल्याव 
अल्िा साउण्ड 
ईण्डोस्कोपी 
ई.लस.शज. 
िेड लिल 
प्रयोगिाला 
सशजयकल सेवा 
व्यवस्थापन 
   

खोप 
आहार लबहार 

स्त्री तथा प्रसतुी 
रोग 
जनरल िेलडलसन 
जनरल सजयरी 

एि लस एच शलललनक 
पाररवार लनयोजन 
वविषेज्ञ  सेवा : जस्तै  स्त्री 
तथा प्रसूलत  रोग सेवा , 

िगृौला रोग, स्नाय,ु आाँखा, हाड 
जोनी, निा रोग, िानलसक रोग 
सेवा, आदद 

 

७.संस्थािा प्रयोग हनुे आवश्यक िखु्य उपकरणहरुको लबवरण तथा स्रोताः– 

(क) 

(ख) 

(ग) 

(घ) 

(ङ) 

(च) 

(छ) 
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(ज) 

(झ) 

८.संस्थािा सेवा पयुायउने कियचारीहरुको लबवरण सम्बशन्धत िापदण्ड अनसुाराः– 

(१) वविषेज्ञ : 
नाि :    पद :          योग्यता :    पाटयटाइि/ फुलटाइि  

(२) प्राववलधक : 
नाि :    पद :   योग्यता :    पाटयटाइि/फुलटाइि : 
(३) प्रिासलनक : 
नाि :    पद :            योग्यता :   पाटयटाइि/फुलटाइि : 
 

नोटाः 

 १) सम्बशन्धत सेवा अनसुार लनधायररत िापदण्डहरु र पूवायधारहरु पूरा भए पिात िात्र सेवा सञ्चालन 
गनय पाईनेछ । 

२) उपयुयि बिोशजि के, कलत कियचारीहरु संस्थािा संलग्न हनुे हो, स्पष्ट उल्लेख हनुपुने । 

३) सबै िलु्क लबवरण लबस्ततृ रुपिा उल्लेख हनुपुने । 

४) संस्थािा कायय  गने  प्राववलधक कियचारीहरु  सम्बशन्धत  पररषदिा दताय भएको हनुपुने,  

सम्बशन्धत 

पररषदका प्रिाणपत्र  अलनवायय रुपिा पेि गनुयपने । 

५)  कियचारीहरुको योग्यताका प्रिाशणत प्रलतललवपका साथ कायय गनय िन्जरीनािा सिेत संलग्न 
हनुपुने । 

६) नपेाल सरकारिा काययरत कियचारीहरु संलग्न हनुेभएिा नेपाल स्वास््य सेवा ऐन, २०५३ का 
दफा ५९ 

अनसुारका स्वीकृलत पत्र अलनवायय रुपिा संलग्न हनुपुने । 

७) प्राववलधक कियचारीहरुले आफु कायय गने अन्य संस्थाहरुको सिेत वववरण खलुाउनपुने ।  
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नोटाः स्वास््य संस्था सञ्चालनका लालग लनवेदन दददा संलग्न गनुयपने कागजातहरु 

१.लनवेदन फारि 

२.कम्पनी दताय÷सस्था दतायका प्रिाशणत प्रलतलवप 

३. संस्था÷कम्पनीका ववधान÷प्रवन्धपत्र, लनयिावलीको प्रलतललवप 

४. स्थायी लेखा दताय प्रिाण–पत्रको प्रलतलवप 

५.स्थापना गनय लालगएको ठाउाँिा अस्पताल आवश्यक छ भने्न सम्बशन्धत वडाको लसफाररस पत्र 

६.अस्पतालिा काि गने जनिशि सम्बन्धी वववरण 

(क) बायोडाटा 

(ख) िैशक्षक योग्यता, ताललिको प्रिाशणत प्रलतललवप 

(ग) प्राववलधक कियचारीहरुले सम्बशन्धत काउशन्सलको दताय प्रिाण–पत्रको प्रलतललवप 

(घ) नागररकता प्रिाणपत्रको प्रलतललवप 

(ङ) जनिशिहरुको कािगने सिय (पाटयटाइि/फुलटाइि वकटान गनुयपनेछ) 

(च)ििरीनािा÷कबलुलयतनािा 

७.औजार उपकरणको लबवरण तथा स्रोत 

८.सम्पूणय सेवा िलु्क लबवरण 

९.भौलतक सािग्रीको लबवरण 

१०.प्रारशम्भक वातावरणीय परीक्षण (IEE) वा वातावरणीय प्रभाव िूल्यांकन (EIA) स्वीकृलत पत्रको 
प्रलतललपी 

११.अस्पतालको ववस्ततृ सभेक्षण सवहतको प्रस्ताव 

१२.अस्पतालको आलथयक लनयिावली 

१३.अस्पतालले ललने सेवा िलु्क वववरण र गरीब तथा असहायलाइ छुटददने नीलत 

१४.प्रदान गररने सवाको वववरण 
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१५.जग्गा/घरको स्वालित्व 

१६.घर/कोठा बहालिा ललइ सञ्चालन गने भए घर बहाल सम्झौता–पत्र र भवन स्वास््य सस्था 
संचालन गनय राविय भवन संवहता बिोशजि उपयिु छ भने्न सम्बशन्ध लसफाररि पत्र 

१७.भवनको स्वीकृत नलसा 

१८.सस्थाको चल अचल सम्पशत्त लबवरण तथा ववत्तीय सोत 

१९.संस्थाको कायय योजना  

२०. PAN िा दताय नम्वराः 

२१.कर चिुा प्रिाण पत्र (लागूहनुे अवस्थािा िातै्र) 

२२.लेखा परीक्षण प्रलतवदन (लाग ुहनुे अवस्थािा िातै्र) 

२३.लबरािी बडापत्रको निनुा 

२४.सम्बशन्धत लनकायको भवन संवहता सम्बन्धी स्वीकृलत पत्र 

२५.रु.५ को हलुाक वटकट 

२६.िूल्य अलभबवृि कर वा आयकरिा दताय भएको प्रिाण पत्र 

२७. भवन लनिाण सम्पन्न प्रिाण पत्र 

२८.सम्बशन्धत लनकायबाट भवनको नलसा लडजाइन र लनिायण राविय भवन संवहताको िापदण्ड 
बिोशजि भएको स्वीकृलत पत्र ।  

  



 

57 
 

अनसुची -५ 

स्वास््य शलललनक/रेलडयो ईिशजङ सेवा सञ्चालन अनिुलत िाग गने लनवेदन फाराि 

(दफा ५ का उपदफा (१) साँग सम्बशन्धत) 

१. संस्थाको नाि :-                                                            िैया सख्या :– 

२. संस्थाका ठेगाना (पत्राचार गन ठेगाना) :– 

प्रदेि:   शजल्ला:                             पाललका. :-                                   वाडय न. :-                      

ब्लक न :             टेललफोन न. :   पो.व.नं. :– 

३. संस्था खोल्ने व्यशिहरु :– 

नाि    ठेगाना नागररकता नं.           िोबाईल नं 

    

    

    

४. संस्थाको ववत्तीय स्रोत :– 

क.   लनजी :-               ख.   िेयर कजाय :-                   ग.   वैदेशिक :– 

घ.   गैर सरकारी   :-      ङ. सािदुावयक :-                     च.   अन्य 

५. संस्थाको क्षिता तथा लबस्ततृ कायययोजना  

सेवा प्रदान गने क्षेत्रहरु : 

लनदानात्िक 
सेवा 

प्रलतकारात्िक 
सेवा 

उपचारात्िक 
सेवा 

अन्य सेवा 
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• एलस–रे   
• प्याथोलोजी 

ल्याव 
• अल्िा 

साउण्ड 
• ईण्डोस्कोपी 
• ई.लस.शज. 
• िेड लिल 

प्रयोगिाला 
• सशजयकल सेवा 

व्यवस्थापन 

• खोप 
• आहार 

लबहार 

• स्त्री तथा 
प्रसतुी रोग 

• जनरल 
िेलडलसन 

• जनरल 
सजयरी 

• एि लस एच शलललनक 
• पाररवार लनयोजन 
• वविषेज्ञ  सेवा : जस्तै  

स्त्री तथा प्रसूलत  रोग 
सेवा , िगृौला रोग, िटुु 
,स्नाय,ु आाँखा, हाड जोनी, 
निा रोग, िानलसक रोग 
सेवा, आदद 

 

६. सेवािल्क .अलग र स्पष्टसाँग) खलुाउन :– 

७. संस्थािा सेवाहनुआवश्यक उपकरणहरुका लबवरण तथा स्रोत : 

८. संस्थािा सेवा परुय्ाउन जनिशि लबवरण : 

संख्या:  योग्यता: अनभुव:  पाटयटाइि/फुलटाइि:  अन्य सववधा 

सािान्य शचवकत्सक :              वविेषज्ञ शचवकत्सक :         अन्य प्राववलधक :  

नोटाः 

१) सम्बशन्धत सेवा अनसुार लनधायररत िापदण्डहरु र पूवायधारहरु पूरा भए पिात िात्र सेवा सचालन 
गनय पाईनेछ । 

२) उपयुयि बिाशजि के कलत कियचारीहरुको संस्थािा संलग्न हनुे हो, स्पष्ट उल्लेख हनुपुने । 

३) संस्थािा कायय  गने  कियचारीहरु  सम्बशन्धत  पररषदिा दताय भएको हनुपुने,  सम्बशन्धत  
पररषदका प्रिाणपत्रहरु अलनवायय  रुपिा  पेि गनुयपनेछ । 

४)   कियचारीहरुका योग्यताका प्रिाशणत पलतललवपहरु संलग्नहनुपुनेछ । 

६) नपेाल सरकारिा काययरत कियचारीहरु संलग्न हनुभएिा नेपाल स्वास््य सेवा ऐन, २०५३ का 
दफा ५९ अनसुारका स्वीकृलत पत्र अलनवायय रुपिा संलग्न हनुपुने ।   
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अनसूुची-६ 

स्वास््य सस्था स्थापना तथा नवीकरण अनिुलत दस्तरु 

(दफा ८ र ९ का उपदफा (२) संग सम्बशन्धत 

लस.नं
. 

संस्थाको वकलसि िलु्क लनधायरण 

स्थापनाका लालग दस्तरु 
रकि  (रु.) 

नवीकरणका लालग दस्तरु 
रकि     (रु.) 

 

! अस्पतालको िैया संख्या प्रलत िैया ४०००/- ५००/- 
@ डायग्नोवष्टक सेन्टर प्रलत सेवा १०,०००/- १,०००/- 
# शलललनक सेवा प्रकार प्रलत सेवा  ३,०००/- १,०००/- 
$ आयुयवेद शलललनक सेवा प्रकार प्रलत 

सेवा 
५,०००/- ५००/- 

% पारािेलडलस स्वास््य शलललनक प्रलत 
शलललनक 

५,०००/- १०००/- 

^ दन्त शलललनक प्रलत शलललनक  %,))).– !,))).– 

७ आयुयवेद अस्पताल/प्रलत िैया २०००/- ५००/- 
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अनसूुची- ७ 

स्वास््य संस्थाबाट प्रदान गररने सेवाको ववरािी बडापत्रका ढााँचा 
(दफा १५ उपदफा (१) का बदुा (ट) संग सम्बशन्धत 

 

 

   

 

  

लस.
न 

वववरण िाखा प्रदान गररने 
सेवाको 
वववरण 

प्रवि
या 

दस्तरु लाग्ने 
सिय 

सम्पकय  
व्यशि 

गनुासो सनु्न े
अलधकारी 
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अनसूुची - ८ 

स्वास््य संस्थाबाट आकशस्िक सेवाको लालग शचवकत्सक तथा स्वास््यकिीको वववरणको ढााँचा 
(दफा १५ उपदफा (१) का बदुा (थ) संग सम्बशन्धत 

 

लिलत स्वास््यकिीको नाि पद सिय कैवफयत 

     

     

     

 

 

 

 

           आज्ञाले, 

     रािकृष्ण वव.क. 
                                                    प्रिखु प्रिासकीय अलधकृत 


